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あなたは，名羅手部総合病院に勤務する 2 年目薬剤師です． 
地域の中核病院でもある当院は新型コロナウイルス感染症の流行などお構

いなし．救急外来は連日，患者さんでごった返しています．普段，外来患者さ

んはすべて院外処方ですが，夜間や休日の救急の患者さんには，周囲の環境が

整っていないため院内処方で薬を交付しています． 
コロナの流行状況に鑑み当面の間，患者さんの診察終了後の滞在時間を短

くすること，患者さんとスタッフとの接触をなるべく少なくすることを目的

に，薬の交付時の説明を簡素化することとなりました．そこで，処方された薬

が適切に使用されるように，薬の使い方等を説明する文書を作成して活用す

ることしました． 
あなたにの分担として命じられたのは，小児科領域での薬の使い方や注意

点についての文書の作成です．作成グループでは，「子供への薬の飲ませ方」

や「坐薬の使い方」，「塗り薬の使い方」，「吸入薬の使い方」，「解熱剤の

使い方」，「熱性けいれんへの対応」などのテーマが候補として挙げられまし

た． 
 

課題：候補に挙げられたテーマのうち 1 つを選び，説明文書を A4 用紙 1 枚で

作成してください． 
 

※説明文書には，文書作成に用いた引用文献（参考資料）リストを添えること 
 


