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あなたは，嵐郷大学付属病院に勤める 3 年目の薬剤師です． 
呼吸器内科病棟に配属されたあなたは，非小細胞肺癌（腺癌，cT4N2M1b(OSS)，

EGFR exon19，ALK negative）でエルロチニブ療法施行予定の端木伊代さん（43
歳女性）に服薬指導に行くことになりました． 

 
あなた「こんにちは，明日行う化学療法の説明に伺いました．今，説明を行って

もよろしいでしょうか？」 
端木「なに？手短にお願いできます？これから面会に友達も来るし，忙しいのよ．

今までも抗がん剤治療やったことあるし，もう内容は大体分かっているわ」 
あなた「時間改めましょうか」 
端木「いいわ，今ざっとやってしまって」 

 
以下に示す端木さんの情報に基づいて，端木さんに，エルロチニブ（タルセバ®）
の服薬指導を行って下さい（10 分間）． 
 
【既往歴】特になし 
【アレルギー歴】特になし 
【サプリメント】特になし 
【嗜好品】機会飲酒，喫煙歴なし 
 
【体格】身長 150cm 体重 60kg 
 
【化学療法のレジメン】 

1st line CDDP(75mg/㎡)+PEM(500mg/㎡)  3 コース 
2nd line DTX(60mg/㎡) 5 コース 

 
 
【今回処方】 

タルセバ®150mg 1 錠 1 日 1 回 起床時 7 日分 
 


