
2012.06.30武尊山山行報告書 

  担当: M1 田中李樹 

①参加メンバー(敬称略・計４名) 

M2：荒川  M1：今村 田中 

 

②行程 

武尊神社 07:50～武尊沢の分岐 08:25～手小屋沢付近の分岐 09:25～11:00武尊山山頂 

武尊山山頂 11:30～剣ヶ峰山 13:10～武尊沢の分岐 15:00～武尊神社 15:30 

 

③山行報告 

前日晩、都内でレンタカーを借り高速で群

馬入り、前橋市内のネットカフェで一泊し

登山口に向かいました。天気予報は微妙で

したが、朝の時点では青空が広がり、登山

口近くの駐車スペースには多くの車が停

まっていました。登山口から武尊沢の分岐、

手小屋沢付近の分岐までは緩やかな勾配

で、樹林の間を登って行きました。 

 

 

 

山頂近くになると少しずつ勾配がきつくなり、かなり長い鎖場や梯子をいくつも越えました。

 



 

上の写真は山頂直前の鎖場です。この鎖場を登ると、平坦な道に出ました。 

 

この辺りになると少しずつ雲が出てきていましたが、その合間からは周囲に連なる山々が見え縦走気分

を味わうことができました。 



山頂での記念撮影です。山頂は狭くはなかったのですが、多くの登山者がいてやや窮屈でした。 

 

 

 

山頂を後にし、剣ヶ峰

山を目指します。30分

弱歩いたところで雪渓

を超えました。 

かなりガスが出てきて

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



剣ヶ峰山山頂付近です。非常

に狭い山頂で、三人が腰を下

ろしただけであまりスペー

スは残りませんでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この後は天候が悪くなり、雨具を使うことはありませんでしたが、やや速足で下山しました。 

写真は武尊神社です。遠

くから拝んで車に戻り

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天候にはあまり恵まれませんでしたが、実質日帰りの山行で鎖場や梯子の経験を積み、雪渓を拝むこと

もでき有意義な山行になりました。 

 


