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「皮膚の日」行事報告

2022年度　皮膚の日 市民公開講座（ハイブリッド
開催）

「かゆみとの付き合い方」
日　時：10月２日（日）13：30 ～ 15：35

　［来場者　171名，視聴者　707名］
会　場：日経ホール
採　録：11月12日（土）
　日本経済新聞日経プラス1

・ご挨拶
「皮膚の日について」 

 日本臨床皮膚科医会　会長　江藤　隆史先生
・講演１
「入浴を活かすスキンケアのコツ」

 長崎大学　室田　浩之先生
・講演２　スキンケアレクチャー
「皮膚の役割とスキンケアの基本　ライフス
テージに添った肌悩みとケア」

 済生会川口総合病院　高山　かおる先生

北海道ブロック

［北海道］
◆札幌市
日　時：11月６日（日）
会　場：カデル2.7
行事内容：

・市民公開講座
 　［来場者　14名，相談者　６名］

『身近な皮膚の病気』
１．ニキビ，もう一人で悩まない

 北海道大学　瀬尾　拓志先生
２．これも水虫？色々な水虫と治療

 北海道大学　川村　拓也先生
３．アトピー性皮膚炎～最新の治療～

 北海道大学　肥田　時征先生
◆旭川市
行事内容：

・講演会（Web 配信）
「専門医が教える皮膚がん」

 旭川医科大学　菅原　基史先生
◆釧路市
日　時：10月６日（木）
会　場：ANA クラウンプラザホテル釧路
行事内容：

・市民公開講座 ［来場者　30名］
「アトピー性皮膚炎は痒み対策とスキンケア
が必要」

 東京女子医科大学　川島　眞先生
◆乾癬の会
日　時：11月13日（日）
会　場：北見市民会館
行事内容：

・講演会 ［来場者　35名］
「一緒に治そう！乾癬」

 網走皮膚科クリニック　川嶋　利瑞先生

東北ブロック

［青森県］
・行事開催中止

［岩手県］
行事内容：

・講演会（YouTube 配信） ［視聴数　266回］
「保湿について医師や薬剤師が教えてくれな
いこと」

 星が丘瀬川皮膚科クリニック　瀬川　郁雄先生

［秋田県］
・行事開催中止

［山形県］
日　時：11月6日（日）14：00 ～ 16：00
会　場：山形市医師会館
行事内容：

・市民公開講座（ハイブリッド開催）
 ［来場者　21名，視聴者　21名］

「アトピー性皮膚炎の病態と治療～百聞は一

2022 年度「皮膚の日」各都道府県行事報告
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「皮膚の日」行事報告

見にしかず，アトピーのすべてを見せます～」
 須藤皮膚科医院　須藤　一先生

・11月4日（金）山形新聞に皮膚の日広告コラム
掲載

北関東信越ブロック

［茨城県］
日　時：11月１日（火）19：10 ～ 20：40
行事内容：

・いい皮膚の日講演会（ハイブリッド開催）
 ［来場者　９名，視聴者　49名］

「ミチーガはどんな患者に適するか？」
 NTT 東日本関東病院　五十嵐　敦之先生

日　時：12月11日（日）13：30 ～ 14：45
行事内容：

・いい皮膚の日市民公開講座（Web 配信）
 ［視聴者　19名］

「なかなか相談できないワキ汗のはなし」
 いけがみ皮膚科　池上　美智子先生

［栃木県］
日　時：11月13日（日）13：00 ～
会　場：宇都宮市保健センター
行事内容：

・講演会（ハイブリッド開催）
 ［来場者　14名，視聴者　21名］

「帯状疱疹てどんな病気？」
 佐野厚生総合病院　田村　政昭先生

［群馬県］
日　時：11月13日（日）14：00 ～ 15：00
行事内容：
・市民公開講座（Web 配信） ［視聴者　120名］

「あなたに伝えたいざんねんなスキンケア！
～ドライスキンからプチ美白まで～」

 札幌皮膚科クリニック　安部　正敏先生

［新潟県］
日　時：11月５日（土）

行事内容：
・学術講演会（ハイブリッド開催）

『地域連携症例の例』
１．悪性リンパ腫が疑われた梅毒症例

 新潟県立がんセンター　高塚　純子先生
２．皮下腫瘍の治療について

 新潟市民病院　富山　勝博先生

・特別講演（ハイブリッド開催）
１．薬疹診療アップデート

 新潟大学　濱　菜摘先生
２．未知なる薬ミチーガでアトピー性皮膚炎

のかゆみはコントロールできる
 近畿大学　大塚　篤司先生

［長野県］
日　時：11月13日（日）14：30 ～ 15：30
会　場： 上田市交流文化芸術センター
行事内容：

・講演会 ［来場者　45名］
「アトピー性皮膚炎診療の最近の進歩」

 信州大学　小川　英作先生
　

東京ブロック

［東京都］
日　時：11月13日（日）13：00 ～ 14：00
行事内容：

・Web 市民公開講座 ［視聴数　80名］
１．～悩まず相談～多汗症診療の広がる輪

 池袋西口ふくろう皮膚科クリニック
 　藤本　智子先生

２．汗と歩んだ学生時代－同じように悩む患
者さんに伝えたいこと－

 NPO 法人多汗症サポートグループ
 　熊野　みゆう氏

南関東山静ブロック

［埼玉県］
日　時：10月1日（土）～ 12月31日（土）
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「皮膚の日」行事報告

行事内容：
・市民公開講座（YouTube 配信）

 ［視聴回数　600回］
１．もうひとりで悩まない！ニキビの最新の

治療
 あきもと皮フ科クリニック　秋元　幸子先生

２．うつる ‘イボ’ とうつらない ‘イボ’ のお
話

 さいたま赤十字病院　三石　剛先生

［千葉県］
◆千葉市
日　時：11月12日（土）～ 3 ヶ月間
行事内容：

・皮膚の日講演会（YouTube 配信）
 ［視聴回数　361回］
「コロナ禍のスキンケア～マスクや手洗いに
負けないきれいな肌をキープするには～」

 野村皮膚科医院　野村　有子先生
・メイクアップ講座
「マスク生活の肌を美しく健やかに～ベース
メイクアップ再点検！～」

 動画提供　アクセーヌ株式会社

◆浦安市
・行事開催中止

［神奈川県］
日　時：11月3日（木・祝）14：00 ～ 15：00
行事内容：

・市民公開講座（Web 配信） ［視聴者　77名］
１．美容皮膚科を知っていますか？美容皮膚

科を受診する前の基礎知識
 テティス横濱美容皮膚科　濱野　英明先生

２．汗トラブルと対策～スベスベお肌になる
ヒント

 野村皮膚科医院　野村　有子先生

［山梨県］
日　時：11月13日（日）10：00 ～
会　場：山梨県医師会館

行事内容：
・日本皮膚科学会皆見賞受賞記念講演　

 （山梨県皮膚科医会の医師向け講演）
「Neutrophils　initiate and exacerbate 
Stevens-Johnson syndrome and toxic 
epidermal necrolysis」

 山梨大学　木下　真直先生

［静岡県］
日　時：11月12日（土）13：00 ～ 14：00
行事内容：

・市民公開講座（Web 配信） ［視聴者　62名］
「新型コロナウイルス感染症．コロナワクチン
接種でみられる皮膚症状（帯状疱疹を含む）」

 聖隷三方原病院　白濱　茂穂先生

東海北陸ブロック

［富山県］
日　時：11月13日（日）14：00 ～
会　場：富山県立中央病院　5階ホール
行事内容：

・皮膚の日講演会 ［来場者　35名］
１．内臓の病気でみられる皮膚疾患

 富山赤十字病院　中尾　将治先生
２．子供のあざをどう治療するか～レーザー

治療を中心に～
 富山大学　古川　史奈先生　

［石川県］
日　時：11月13日（日）13：00 ～ 14：00
行事内容：

・市民公開講座（Web 配信） ［視聴者　30名］
１．身近な動物によって引き起こされる皮膚

疾患・皮膚症状
 金沢大学　大石　京介先生

２．正しく知ってしっかり治そう　これから
のアトピー性皮膚炎との付き合い方

 金沢大学　伊川　友香先生

［福井県］
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「皮膚の日」行事報告

日　時：11月13日（日）14：00 ～ 15：10
会　場：フェニックスプラザ　301号室
行事内容：

・特別講演 ［来場者　34名］
「皮膚のかたち～ミクロからマクロまで～」

 福井赤十字病院　加畑　雄大先生
・皮膚病無料相談 ［相談者　9名］

［岐阜県］
日　時：11月6日（日）14：00 ～ 15：30
会　場：岐阜大学サテライトキャンパス
行事内容：

・講演会 ［来場者　14名］
１．アトピー性皮膚炎について

 岐阜大学　丹羽　宏文先生
２．円形脱毛症について

 岐阜大学　太和田　知里先生
３．皮膚がんについて

 岐阜大学　岩田　浩明先生

［愛知県］
日　時：11月13日（日）15：00 ～ 16：00
行事内容：

・皮膚の日の集い（Web 配信）
 ［視聴者　120名］
「環境因子による皮膚老化・皮膚癌」

 名古屋市立大学　中村　元樹先生

［三重県］
日　時：11月13日（日）14：00 ～ 15：05
行事内容：

・ひふの日講演会（Web 配信） ［視聴者　33名］
１．ニキビのお話

 市立四日市病院　津田　憲志郎先生
２．皮膚がんについて

 三重大学医学部附属病院　北川　敬之先生

近畿ブロック

［滋賀県］
日　時：11月13日（日）14：00 ～ 15：00

会　場：びわ湖大津プリンスホテル　
行事内容：

・ひふの日市民公開講座 ［来場者　20名］
１．皮膚と汗

 滋賀医科大学　杉浦　周嗣先生
２．じんましんはなぜできる？

 滋賀医科大学　高橋　総文先生

［京都府］
日　時：11月13日（日）13：30 ～ 14：30
会　場：京都府立医科大学附属図書館
行事内容：

・市民講座 ［来場者　23名］
『もっと知りたい皮膚のこと』

１．わかりやすい脱毛症のお話
 野見山医院　野見山　朋子先生

２．痒い皮膚病のあれこれ
 こんどう皮フ科クリニック　近藤　摂子先生

［大阪府］
日　時：11月３日（木・祝）13：00 ～ 16：00　
行事内容：

・講演会（YouTube LIVE 配信 / １週間配信）
 ［LIVE 視聴者　559名，総視聴回数　1,079回］

１．にきびはきれいに治しきり，美しい肌へ
 明和病院　黒川　一郎先生

２．アトピーはきっと良くなる
 近畿大学　大塚　篤司先生

［兵庫県］
日　時：11月12日（土）16：00 ～ 17：00
会　場：神戸国際会館セミナーハウス　
行事内容：

・市民公開講座（ハイブリッド開催）
 ［来場者　０名，視聴者　48名］

「大学病院で診療している発汗障害　多汗症
から無汗症まで」

 神戸大学医学部附属病院　福本　毅先生

［奈良県］
日　時：11月12日（土）15：00 ～
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「皮膚の日」行事報告

行事内容：
・講演会（YouTube 配信 /11月20日（日）まで）

 ［視聴数　376回］
「日常の皮膚トラブルへの最適な対処法と
は？～キズ，熱傷，巻き爪，ウオノメ，タコ
など～」

 皮フ科シュウゾー　河合　修三先生

［和歌山県］
日　時：11月13日（日）11：00 ～
会　場：和歌山県医師会会議室
行事内容：

・講演会 ［来場者　８名］
「もしかして，皮膚ガン？」

 なかむら皮膚科　中村　智之先生

中国ブロック

［鳥取県］
日　時：11月12日（土）
行事内容：　

・一般公開講座（YouTube 配信）
 ［視聴数　30回］
「コロナ禍に知っておきたい冬の皮膚トラブ
ルについて」

 鳥取大学　足立　孝司先生
・日本海新聞に啓発記事を掲載
「アフターコロナを見据えて－お肌ケア－」

［島根県］
日　時：10月27日（木）10：00 ～ 12：00
会　場：飯南町保健福祉センター
行事内容：

・セミナー ［来場者　７名］
「乳幼児のスキンケア・皮膚トラブル」

 山田皮膚科医院　山田　義貴先生

日　時：11月24日（木）10：30 ～ 12：30
会　場：いずも子育て支援センター
行事内容：

・セミナー ［来場者　９名］

「乳幼児のスキンケア・皮膚トラブル」
 山田皮膚科医院　山田　義貴先生

日　時：11月24日（木）14：30 ～ 16：00
会　場：駅ナカ赤ちゃんルーム
行事内容：

・セミナー ［来場者　15名］
「乳幼児のスキンケア・皮膚トラブル」

 山田皮膚科医院　山田　義貴先生

日　時：12月８日（木）10：00 ～ 12：00
会　場：木次子育て支援センター
行事内容：

・セミナー ［来場者　15名］
「乳幼児のスキンケア・皮膚トラブル」

 山田皮膚科医院　山田　義貴先生

・11月９日（水）朝日新聞島根地方版に島根大学　
山崎修先生のアトピー性皮膚炎の啓発記事掲
載，広告協賛

［岡山県］　
日　時：11月23日（木・祝）12：00 ～ 13：00
会　場：岡山県医師会館　三木記念ホール
行事内容：

・市民開講座（ハイブリッド開催）
 ［来場者　90名，視聴者　60名］

「加齢による皮膚のトラブル～スキンケアと
セルフチェックの重要性～」

 島根大学　山崎　修先生

［広島県］
日　時：11月20日（日）９：00 ～ 12：00
会　場：広島市健康づくりセンター
行事内容：

・皮膚病無料相談会 ［相談者　120名］

［山口県］
・行事開催中止

184-189_皮膚の日行事報告.indd   188 2023/05/12   17:02



仮 00（ 189 ）

再校

日臨皮会誌：40（2），2023（令和5） ● 189

日
臨
皮

257

182

日
本
臨
床
皮
膚
科
医
会
雑
誌

V
ol.40, N

o.2, 2023

（R
5.4.15号

）

日
臨
皮

「皮膚の日」行事報告

四国ブロック

［徳島県］
日　時：11月13日（日）14：00 ～ 15：00
会　場：ふれあい健康館
行事内容：

・市民公開講座 ［来場者　20名］
「アトピー性皮膚炎のあたらしいくすり」

 西新町二丁目クリニック　矢田　未央先生

［香川県］
・行事開催中止

［愛媛県］
日　時：11月13日（日）
会　場：松山三越
行事内容：

・講演会 ［参加者　127名］
「皮膚がん予防と最新治療法」

 愛媛大学　藤澤　康弘先生
・無料皮膚疾患相談会

［高知県］
日　時：11月12日（土）14：00 ～ 16：00
会　場：総合あんしんセンター
行事内容：

・市民講座 ［来場者　59名］
「意外と身近な皮膚がん」

 高知大学　山本　真有子先生
・皮膚病無料相談会 ［相談数　63件］

九州ブロック

［佐賀県］
・行事開催中止

［長崎県］
日　時：11月19日（土）
行事内容：

・皮膚の日講演会（Web 配信） ［視聴者　50名］
『みんなで学ぶ皮膚の病気』

「アトピー性皮膚炎治療のコツ；最新の話題」
 長崎大学　室田　浩之先生

［熊本県］
・行事開催中止

［宮崎県］
日　時：11月６日（日）14：00 ～ 15：30
会　場：宮日会館
行事内容：

・市民講演会（ハイブリッド開催）
 ［来場者　120名，視聴者　32名］

「健康長寿のために必須微量ミネラルの重要
性を知ろう－特に亜鉛を中心に－」　

 青木皮膚科　出盛　允啓先生

・皮膚疾患の啓発ポスター作成
『帯状疱疹　part ２～ワクチンで予防できる時代
になりました～』

［鹿児島県］
日　時：11月13日（日）13：00 ～
行事内容：

・皮膚の日公開講座（Web 配信）
 ［視聴者　23名］
「顔の肌トラブル～マスク肌荒れ，にきび，赤
ら顔からおしゃれ障害まで～」

 島田ひふ科　島田　辰彦先生

［沖縄県］
・行事開催中止

全 国 合 計

・講演実施数
　現地・ハイブリッド開催 27件
　Web 配信 16件
・講演来場者 1,055名
・Web 視聴者 1,600名
・行事開催中止 7件
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