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2023年に皮膚科医を対象に行われたアンケート調査で
は、日本人の6人に1人が足または爪の水虫にかかっている
可能性があることがわかりました。足や爪の疾患は原因が
様々で、診断に検査が必要なものもあります。
ご自身でもフットチェックを行い、写真のような気になる
症状があれば医師に相談しましょう！

足にこんな症状はありませんか？

素足を病院で診て
もらいましょう。

フ ット チ ェ ッ ク し ま せ ん か ？
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つめ水虫  MOVIES

爪水虫について解説した動画が
あります。ぜひ、ご覧ください。

つめかんせん

爪乾癬
そうこうこうわんしょう

爪甲鉤彎症
こうこうそうこう

厚硬爪甲爪甲下血腫
そうこうかけっしゅ
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胼胝
べんち

鶏眼
けいがん かくかしょう

角化症

（タコ） （ウオノメ）

足 水 虫


