
日本学校メンタルヘルス学会 第 ３６ 回セミナーのご案内 

【セミナー】 

子どもの育ちを保障するために 

－学校における摂食障害の理解と対応― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪日 時≫ 2015 年６月１７日（水）１８：００～２０：００（受付１７：３０～） 

 

≪会 場≫ カウンセリング研修センター ブレイブ 

      ○所在地 東京都小金井市本町２－２０－１８－１０２ 

      ○最寄り駅 JR 武蔵小金井北口より徒歩７分（地図は裏面にあります） 

 

≪講 師≫ 大森 美湖 先生（東京学芸大学健康管理センター准教授 ） 
 

≪研修内容（予定）≫ 講演、事例検討会 

 

≪対 象≫ 会員、または教育、医療、福祉の現場にかかわっている方、大学生・大学院生 

 

≪参加費≫ 会員 1,000 円  非会員 2,000 円 

（参加申し込みまでにご入会いただければ会員料金でご参加いただけます） 

 

≪定 員≫ 20 名（先着順） 

 

≪申込方法≫ 下記①～⑧を明記の上、E-mailまたはFAXにて裏面の申込先までお申込ください。 

①参加希望研修会名、②氏名（フリガナ）、③性別、④住所、⑤所属、 

⑥職種（教諭、養護教諭、管理職、SC 等）、⑦メールアドレス、⑧連絡先電話番号 

また、当学会ホームページ上の WEB フォームからもお申込いただけます。 

※なお、参加費は裏面記載の口座にお振込みいただくか、研修会当日、会場にてお支払いください。 

 

日本学校メンタルヘルス学会ホームページ http://www.schoolmental.com/ 

摂食障害というと、「思春期、青年期の問題」というイメージがあるかもしれません。    

しかし、ストレスを感じているのは子どもも同じ。ささいな出来事が、子どもの心に思わぬ傷

を負わせてしまうケースも少なくありません。近年では、拒食症だけでなく、過食症が増加傾

向にあったり、また低年齢化していることが新聞で取り上げられるなど、 

家庭や学校が早期に気付くことが問われています。                                       

小学生から思春期の子どもの摂食障害について、東京学芸大学保健管理 

センター准教授 大森美湖先生に、ご専門の立場からご講演をいただき、 

みなさんとともに考える機会を持ちたいと思います。 

みなさまのご参加をお待ちしています。 

                    企画委員会一同 
 



≪申込先≫ 国際文献社 日本学校メンタルヘルス学会担当 

FAX：03-3368-2822 E-mail：jasmh-kikaku@bunken.co.jp 

 

≪締切日≫ 2015 年６月９日（火） 

※ 定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

≪振込先≫ みずほ銀行 高田馬場支店（店番：064） 

普通 2781669 日本学校メンタルヘルス学会セミナー 

 

＊本研修会はNPO 元気プログラム作成委員会との合同企画です。 

 


