
 
 
 
�
私達鱴、⼦育鱫世帯鱰対鱞鲐包括的鱯⽀援鱰従事鱞鲐⽀援者鱳皆様鱑、乳幼児精神保健鱏鲍鱸良
好鱯親⼦相互作⽤鱳概念鱭鲚鲳鲱鳙鳫鳀鱳⽅法、親鱽鱳⽀援⽅法、鳇鲜鳢鲱鲧鱳親⼦鱽鱳⽀援⽅法
鱯鱮、親⼦関係形成⽀援鱰鱏鱉鱫求鲆鲎鲑鲐知識鲗深鲆、⽀援鲱鲥鳣鲗修得鱞鲐研修鳏鳥鲨鳡鳘鱳
開発鱰取鲏組鲘鱬鱉鲃鱞。本研究鱬鱴、全国各地鱳育児⽀援鱳現場鱳親⼦関係形成⽀援鱳鳃鱅鲲鱰
応鱝鱤効果的鱯研修内容鱭、持続的鱰受講可能鱯研修⽅法鲗考鱍鲃鱞。�
鱘鱳鳉鳫鳍鳤鲻鳀鲗鱏読鲄鱰鱯鲏、研修鱰関⼼鲗鲇鱨鱤⽀援者鱳⽅鱴、「親⼦鱳関係形成⽀援鲱

鲥鳣鲚鲻鳏研修会」鱳受講鱭受講前後鱳調査鱰鱙協⼒鲗鱉鱤鱥鱖鲃鱞鱭幸鱉鱬鱞。�

�
⼦育鱫世代包括⽀援鱰鱏鱉鱫利⽤者⽀援鲗⾏鱋施設、⼦鱮鲇・⼦育鱫⽀援鱰鱐鱐鲐施設・事業�
鲃鱤鱴地域⼦育鱫⽀援拠点事業（施設）、鲃鱤鱴⺟⼦保健型⽀援鲗⾏鱋市町村鱑運営鱞鲐�
保健鲳鳫鲷鱅鱬親⼦鱰直接関鲔鲐⽀援者鱳⽅�
保健師、助産師、看護師、保育⼠、⼼理⼠等鱳専⾨職、育児経験者鲉鲯鳃鲚世代等鱳育児⽀援員等�

�

�
研修受講前鱰web 調査鲗⾏鱉鲃鱞。無記名式鱬、回答時間鱴15分程度鱬鱞。�

�
⽶国鳧鲯鳫鳀鳫⼤学鱬開発鱚鲑諸外国鱬育児⽀援鱰使⽤鱚鲑鲐 NCAST（Nursing�Child�Assessment�
Satellite�Training）鱳理論鲗参考鱰作成鱜鱫鱉鲃鱞。研修鱴鲜鳫鲷鱅鳅鲻鳀鲗⽤鱉鱫配信鱜鲃鱞。下記鱳
4種類鱳鲫鱅鲱鲗順鱰受講鱜鲃鱞。途中鱬受講鲗終了鱜鱤場合鱰鲇受講後調査鱰鱙回答鲗鱏願鱉鱜鲃鱞。
研修受講鱰掛鱐鲐通信費鱴受講者鱳鱙負担鱭鱯鲏鲃鱞。�
�
�
�
�
�
�

�
1. 研修受講後 3 鳮⽉以上 4 鳮⽉未満鱳時点鱬 web 鱳質問紙調査鲗⾏鱉鲃鱞。無記名式鱬、回答時間鱴
20分程度鱬鱞。�
2. 鱙協⼒鲗鱉鱤鱥鱖鲐⽅鱰鱴鲜鳫鲷鳋鳝鱅調査鲗⾏鱉鲃鱞。調査鱴鱙希望鱳⽇時鱰 1 時間程度鱬、遠隔
（Zoom）鲃鱤鱴対⾯鱬⾏鱉鲃鱞。鱘鱳謝礼鱭鱜鱫、2,000 円鱳 Amazon 鲦鳍鳀券鲗進呈鱉鱤鱜鲃鱞。�

�
1. 下記鱳URL鲃鱤鱴QR鲫鱅鳁鱐鲎「受講登録鳍鲡鱅鳘」鱽鲚鲧鲳鲱鱜鱫鱉鱤鱥鱒鲃鱞。�
2. 同意説明⽂書鲗読鲄、鱙同意鱉鱤鱥鱖鲐場合鱰鱴、受講申鱜込鲄鲗鱏願鱉鱉鱤鱜鲃鱞。�
3. ⼦育鱫⽀援実施施設鲉鲨鳣鱅鳏鱬鱳受講鲇可能鱬鱞。鱢鱳場合鲇個別鱬鱏申込鲄鱔鱥鱚鱉。�

受講申込⽤ URL：https://forms.gle/iQuRiBfVXagPzAbD6�

�
本研究鱴研究代表者鱳所属施設鱳倫理委員会鱳承認鲗得鱫実施鱜鲃鱞。�
研究参加鱴個⼈鱳⾃由意思鱬決鲆鱫鱉鱤鱥鱒、途中鱬参加鲗取鲏鲉鲆鲐鱘鱭鱑鱬鱒鲃鱞。�

【問い合わせ先】研究機関名︓東京慈恵会医科⼤学医学部看護学科  研究責任者︓永吉美智枝（准教授） 
電話番号︓03-3480-1151（内線︓2898）e-mail: oyakonoshien@gmail.com�

研究対象者 

研究内容 
１. 研修受講前 web 調査 

２. 「親⼦の関係形成⽀援スキルアップ研修会」受講 
 

３. 研修受講後 web 調査 

受講申し込み 

倫理的配慮 

令和 4〜8 年度⽂部科学省科学研究費助成事業 基盤研究（Ｂ） 
⼦育て世帯に対する包括的な⽀援における 

親⼦の関係性⽀援のスキルアップ研修プログラムの開発【STEP 2】 
「親⼦の関係性⽀援スキルアップ研修の実施と評価」へのご協⼒のお願い 
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資料 4_STEP2 調査案内 

https://forms.gle/iQuRiBfVXagPzAbD6

