






おわりに

この物語では、子どもたちが「得意なことを活かして協力する楽しさ」

「ちがっていい、ちがうからいい」という考え方を、やさしいストーリー

と参加型の質問で自然に学べます。

また、「共創（きょうそう）」や「ウェルビーイング」という難しい言

葉を、身近な「しあわせのき」や「みんなで育てる種」に例えること

で、楽しく理解できるようにしています。

Note:

This story teaches children the joy of using their unique 

strengths together and the idea that “It’s okay to be different; 

in fact, it’s wonderful to be different.”

It also playfully introduces concepts such as “co-creative” 

and “wellbeing” through the engaging symbols of the “Tree of 

Happiness.” and "The seeds that we all grow together.”
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しあわせのたねをまこう Let’s Plant the Seeds of Happiness!




