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1. Sache que le meilleur reste a venir

The best Is yet to come.




2. Tu es quelqu'un de spécial. Sois fier
de toil

=¥ 'a"t‘rqupecial. Be proud of oneself. ,
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4. Souviens-toi, tout ira bien

It's going to be all right.



Il . L'empouvoirement d'autrui:
5. Dis-toi qu'ensemble, oui, on peut le faire!
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Yes, we can.



6. Célébrerons notre diversité
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7. Aie foi en la créativité du groupe

Believe in group creativity.



lll. Community Empowerment:

8. Respecte les valeurs des autres

Respect values of others.




9. Paie attention et sois sensible aux
besoins des autres

Respond to the needs of others.




10. Identifions nos capacités

ldentify our capabilities.




11. Apprenons ensemble afin de
nous améliorer

Learn together for improvement.
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IV. Pratique en vraie vie:

mﬁ 12. Batissons ensemble un sens d'empouvoirement
en synergie
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._E‘B'u’{ld empwerment through synergy.







14. Cultive un sens de I'entraide

Enhance mutual support.




15. Ecoutes les autres avec empathie




16. Prends plaisir a pratiquer

Enjoy practicine.




17. Toujours étre reconnaissant

Always be thankfu




18. Connectons nos expériences avec

le futur
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iences to future.
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