
Index of Child Care Environment (ICCE) 
Indeks Lingkungan Pengasuhan Anak  

 
1. Seberapa sering Anda bermain dengan anak Anda (bersama dan saling tatap muka)?  

1) Jarang  
2) 1-3 kali/bulan   
3) 1-2 kali/minggu   
4) 3-4 kali/minggu   
5) Hampir setiap hari 
 

2. Seberapa sering Anda pergi berbelanja (minimarket atau pasar swalayan) dengan anak Anda? 
1) Jarang   
2) 1-3 kali/bulan   
3) 1-2 kali/minggu   
4) 3-4 kali/minggu   
5) Hampir setiap hari 
 

3.  Seberapa sering Anda membacakan buku cerita untuk anak Anda?   
1) Jarang   
2) 1-3 kali/bulan  
 3) 1-2 kali/minggu   
4) 3-4 kali/minggu  
5) Hampir setiap hari 

 
4. Seberapa sering Anda bernyanyi dengan anak Anda?   

1) Jarang   
2) 1-3 kali/bulan   
3) 1-2 kali/minggu   
4) 3-4 kali/minggu   
5) Hampir setiap hari 

 
5.  Seberapa sering Anda pergi ke taman dengan anak Anda? 

1) Jarang   
2) 1-3 kali/bulan   
3) 1-2 kali/minggu   
4) 3-4 kali/minggu  
5) Hampir setiap hari 

 
6.  Seberapa sering Anda dan anak Anda bertemu dengan kerabat yg memiliki anak seusia dengan 

anak Anda? 
1) Jarang   
2) 1-3 kali/bulan   
3) 1-2 kali/minggu   
4) 3-4 kali/minggu   
5) Hampir setiap hari 

 
 
 
 
 
 



7. Seberapa sering pasangan Anda atau pengasuh membantu dalam mengurus anak? 
1) Jarang   
2) 1-3 kali/bulan   
3) 1-2 kali/minggu   
4) 3-4 kali/minggu 
5) Hampir setiap hari 
 

8.  Seberapa sering anak makan bersama dengan kedua orangtuanya?  
1) Jarang   
2) 1-3 kali/bulan   
3) 1-2 kali/minggu  
 4) 3-4 kali/minggu   
 5) Hampir setiap hari 

 
9.  Apa yang Anda lakukan ketika anak Anda menumpahkan minuman dengan sengaja? 

1) Memukul anak   
2) Memarahi anak   
3) Mendisiplinkan anak (sebutkan:                                                                 )  
4) Memikirkan cara pencegahan agar tidak terulang kembali    
5) Lainnya (sebutkan:                                             ) 
 

10.  Berapa kali Anda memberikan hukuman fisik pada anak Anda dalam sepekan terakhir?  
  1) Tidak Pernah    

2) 1-2 kali    
3) 3-4 kali    
4) 5-6 kali   
5) Hampir setiap hari 

 
11. Seberapa sering Anda dengan pasangan berdiskusi seputar kondisi anak Anda? 

1) Jarang   
2) 1-3 kali/bulan  
 3) 1-2 kali/minggu   
4) 3-4 kali/minggu   
5) Hampir setiap hari 

 
12. Apakah ada orang yang membantu Anda dalam mengurus anak?   
 1) Ya    2) Tidak   
 
    Jika Ya, lingkari pilihan di bawah ini yang sesuai dengan kondisi Anda: 

        1) Pasangan     
2) Orangtua  
3) Teman  
4) Kerabat  
5) Tetangga   
6) Babysitter  
7) Staf professional dari lembaga pendidikan dan perawatan anak usia dini    
8) Lainnya ( Sebutkan:                    ) 

 
 
 
 



13.  Apakah Anda memiliki seseorang untuk berkonsultasi tentang anak Anda? 
1) Tidak    
2) Ya   
 

    Jika Ya, lingkari pilihan di bawah ini yang sesuai dengan kondisi Anda: 
        1) Pasangan     

 2) Orangtua  
3) Teman  
4) Kerabat  
5) Tetangga   
6) Staf professional dari lembaga pendidikan dan perawatan anak usia dini (PAUD)    
7) Kepala sekolah dari pusat pendidikan dan perawatan anak usia dini (PAUD) 
8) Babysitter  
9) Lainnya (Sebutkan:                       ) 
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