
第39回日本ダウン症療育研究会
＊日  時 ： 2025年7月26日（土）13:00から（受付は12:30から開始）〜事前予約受付中～

＊場  所 ： 岡山大学 鹿田キャンパス内 鹿田会館・講堂（旧生化学棟） （岡山市北区鹿田町2丁目5-1）

＊参 加 費 ： 2,000円（研究会会員は無料）

＊開催方法： 現地開催＆アーカイブ配信

＊会  長 ： 山陽学園大学 総合人間学部 ビジネス心理学科 准教授 上地玲子

＊単位認定（会場参加のみ）： 日本小児科学会専門医研修1単位（申請中）

 臨床遺伝専門医研修3単位、  認定遺伝カウンセラー5単位

プログラム

時間 内容

13:00～

13:05

開会の辞
大会長挨拶 上地 玲子

13:05～

13:50

教育講演①

座長 玉井 浩（大阪医科薬科大学 名誉教授）

「ダウン症のある人に生じ得る精神的諸問題」

竹之下 慎太郎（岡山大学病院 助教）

13:50～

14:35

一般演題
座長 篠原 徹（日本ダウン症療育研究会事務局）

①「NIPTに関する相談への取り組み ～認定遺伝カ

ウンセラーの立場から～」

峠 和 美（川崎医科大学附属病院 遺伝診療セン

ター 認定遺伝カウンセラー）

②「赤ちゃん体操の地域問題へのアプローチについ

て～訪問指導の実践～」

定藤 容志枝（おかやまFirst Step 代表）

③ダウン症候群のあるさまざまな年代の方が一緒

に行うミュージック・ケア「ジュエルボックス」の取り

組み

杉本 卓也(和歌山県立医科大学 助教)

14:35～

14:50

日本ダウン症療育研究会総会報告
赤ちゃん体操指導員認定証授与式

14:50〜

15:00
休憩

時間 内容

15:00〜

16:00

シンポジウム
座長 歳森 咲乃（高等部）・歳森 桂子（JDS岡山支

部）・上地 玲子（山陽学園大学）

「本人が体験した療育、そして今」

松田 雅裕（大手ハンバーガーチェーン店チャレンジ

クルー、B型作業所）

定藤 健人（自立訓練）

河原 茉穂（中学生）

16:00〜

17:00

教育講演②
座長 西久保 敏也（奈良県赤十字血液センター）

「ダウン症のある方と歯科の長いおつきあい、小児

から大人まで～障害者歯科を専門とする開業歯科

医院から～」    

北 ふみ（そらまめ歯科 院長）

17:00〜

17:10

閉会挨拶
日本ダウン症療育研究会 

会長 玉井  浩

17:10〜

18:30
赤ちゃん体操指導員交流会

タクシー
岡山駅：東口タクシー乗り場から ※所要時間約7分

JR岡山駅 → 岡電バス ※所要時間約10分

岡山駅東口バスターミナル4番乗り場【2H】系統「大学病院」行きに乗車、「大学病院」（病院構内）
で下車
岡山駅東口バスターミナル3番乗り場から【22】系統「（市役所経由）並木町・岡山ろうさい病院」
行き・【52】系統「（市役所経由）当新田・大東」行き・【62】系統「南ふれあいセンター・岡南飛行場」
行き・4番乗り場から【12】系統「岡南営業所」行きに乗車、「大学病院入口」で下車

総合司会 松田 雅裕



申込方法
◆会員の方は会員番号がわかるものをご
用意ください。

◆会員・非会員ともにお申し込みが必要
です。

◆会場参加（アーカイブ配信付）とアーカ
イブ配信 についてはどちらか一つをお
申込みください。

お問合せ先

日本ダウン症療育研究会 事務局
mail： k.jspcdds@gmail.com 
詳細は日本ダウン症療育研究会のホーム
ページをご覧ください 
https://plaza.umin.ac.jp/~JSCRD/ 

下記QRコードを読み込み、
申込ページよりお手続きください。

申込〆切
2025年7月24日（木）正午

(コンビニ決済の方は7月23日（水）正午まで)

https://jscrd-39.peatix.com

【アーカイブ配信視聴】

7/25（金）19時までに
視聴用URL送信

7/27（日）正午から

8/11（月）正午まで
視聴可能

この機会に日本ダウン症療育研究会の
新規会員になりませんか？
詳しくは、ホームページへ

https://plaza.umin.ac.jp/~JSCRD/

第39回日本ダウン症療育研究会開催のご挨拶

岡山での開催は、2018年以来2回目となります。岡山県では、医療・福祉・教育が連携し

ながら、特別支援教育やインクルーシブな地域づくりに取り組んでいます。子どもたち一人

ひとりの「今」と「これから」を支えるために、保護者や支援者と共に歩む実践が、県内各地で

積み重ねられています。

本大会では、そうした岡山の実践を全国の皆さまと共有し、学び合える機会としたいと考

えております。また、今回は岡山で司会者として活躍されている、ダウン症のある松田雅裕

さんに司会を務めていただきます。さらに、ダウン症のある他の方々にもご登壇いただき、

子ども時代に受けた療育と、現在の生活や学校・社会でのご活躍について、ご本人の言葉で

語っていただきます。

すべての人が、地域のなかでその人らしく生きることのできる社会の実現に向けて、あた

たかく、希望に満ちた研究会となることを願っております。皆さまと岡山でお会いできるの

を、心より楽しみにしております。

山陽学園大学 総合人間学部 ビジネス心理学科 上地 玲子

17:10〜18:30

指導員交流会開催
赤ちゃん体操の実践について日々の悩みを相談し、
今後の活動の参考にしていただきたいです。

赤ちゃん体操認定指導員申請に必要な研究会参加
証について、研究会HPにてご確認ください。

後援 岡山県医師会、岡山県産婦人科医会、岡山県小児科医会、岡山県教育委員会 、岡山市教育委員会、
山陽新聞社、JDS（日本ダウン症協会）岡山支部
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