
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 開会の辞 大会長挨拶 高瀬 悦子 

13：05～14：05 教育講演  

 新井田 要 （金沢医科大学病院 ゲノム医療センター長） 

14：05～14：50 一般演題 

 １．保護者目線を大切に ―「子育て応援ガイド」と「つなGOバッグ」― 

 松本 名央子（日本ダウン症協会富山支部（つなGO）） 

 ２．当センターにおけるダウン症児への療育の現状と課題について 

 安本 大樹，藤田 徹，上出 麻貴 

（社会福祉法人 石川整肢学園 金沢こども医療福祉センター） 

 ３．「赤ちゃん体操指導員養成コースのフォローアップについて」のアンケート調査 

 日本ダウン症療育研究会・赤ちゃん体操指導員フォローアップ検討グループ 

14：50～15：15 休憩・ティーブレイク 

15：15～15：35 パフォーマンス 

15：35～15：50 日本ダウン症療育研究会総会・赤ちゃん体操指導員認定証授与式 

15：50～16：50 特別講演  

 水戸川 真由美 （公益社団法人日本ダウン症協会 理事，ＮＰＯ法人親子の 

未来を支える会 副理事長，一般社団法人ドゥーラ協会認定 産後ドゥーラ） 

16:50～17：00 第 38回大会の紹介 閉会の辞 玉井 浩（日本ダウン症療育研究会 会長） 

17：15～18：00 赤ちゃん体操指導員 交流会   ※交流会のアーカイブ配信はありません 

主催 ： 日本ダウン症療育研究会 

共催 ： 金沢医科大学 

協賛 ： 北陸臨床遺伝研究会、なないろビーンズ 

後援 ： 聞くまっしシステム委員会、日本ダウン症協会富山支部（つなGO） 

 指導員交流会 17：15～18：00 

会場    金沢医科大学病院 北辰講堂ほか 

大会長   （金沢医科大学病院 保健師・赤ちゃん体操指導員） 

参加費   会員/無料   非会員/2000円   

プログラム 

開催方法  現地開催 ＆ アーカイブ配信 （～8/5（月）正午） 

 

お問い合わせ先 

第 37回日本ダウン症療育研究会大会事務局  Mail： k.jspcdds@gmail.com 

本大会の詳細は日本ダウン症療育研究会のホームページをご覧ください 

https://plaza.umin.ac.jp/~JSCRD/ 

 

 

単位取得可能（会場参加のみ） 

・小児科専門医 1単位（申請中） 

・臨床遺伝専門医 3単位 

・認定遺伝カウンセラー 5単位 

 

♪ ロビーコンサート開催予定 ♪ 

 

 

お申込み方法 

Peatix（イベント管理システム）にて 

htpps://jscrd-37.peatix.com 

申込〆切 

7/18（木） 

正午まで 

座長  小野 正恵 

（よつばみらい 

クリニック 院長） 

ゲノム ―善悪でも優劣でもなく多様であることの豊さ― 

妊娠中からの継続的なケアと育児が楽しくなる話 

座長  植田 紀美子 

（関西大学 人間健康学部

人間健康研究科 教授） 

 

座長  玉井 浩 

（大阪医科薬科大学 

 小児科 名誉教授） 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

このたび第 37 回の研究会を担当させて頂きます、金沢医科大学病院の高瀬です。石川県は、本年 1 月 1 日の能

登半島地震で大変な被害を受けましたが、全国の皆様からのご支援を頂き、少しずつ元気を取り戻しつつあります。 

「療育って何？」と考えた時、ダウン症のある子ども達のことを正しく理解してもらうことであり、ご家族が安心し

て楽しく育児ができるようにすること、ご家族同士がつながること、社会とつながること、など、いろいろなことすべ

てが療育に含まれるのではないかと思っております。 

教育講演の新井田先生（臨床遺伝専門医）には、わかりやすいゲノムのお話「ゲノムー善悪でも優劣でもなく多様で

あることの豊かさー」、特別講演の水戸川さんには、幅広い活動の中から、「妊娠中からの継続的なケアと育児が楽し

くなる話」を、ご講演頂きます。「療育」は、それぞれの専門職がチームで行うことが大事だと思っています。ここ数年、

コロナ禍で全国の赤ちゃん体操指導員同士が交流する機会が少なかったので、今回の研究会では、交流会を企画し

ました。久しぶりに、お顔を合わせてゆっくりとお話できることを楽しみにしております。 

ぜひ、復興支援もかねて、石川にお越し頂けましたらありがたいです。 

スタッフ一同、良い会にするべく準備しております。多数のご参加をお待ちしております。 

金沢医科大学病院 看護部 保健師 赤ちゃん体操指導員 高瀬悦子 

 

各地の赤ちゃん体操を実践している指導員同士が、顔を合わせて交流できる機会です。こ

れまで、COVID-19 の流行でなかなか会えず、オンラインでしか会えなかった方々や、久しぶ

りに同期の仲間と会う機会になるのではないでしょうか。 

「発達評価やレシピ作成が難しい」「体操の実際を行っていて迷うことがある」「体操以外の

ことを聞かれた時にどうしたらいい？」「他の教室ではどんなふうに教室運営している？」な

ど、日頃の悩みを共有しませんか？指導員養成コース実習指導者の方々も参加されますの

で、一緒に自由に話しあう場になればと思っております。皆様ぜひ、ご参加ください。 

これを機会に 

日本ダウン症療育研究会の 

新規会員になりませんか？ 

詳しくはホームページへ！ 

 会場参加の場合  アーカイブ配信視聴の場合 

7/19（金）19時までに、ご登録いただいたメールアド

レス宛にアーカイブ視聴用 URLを送付いたします。 

「赤ちゃん体操認定指導員」申請に必要な研究会参加証について 

・会場参加の方は、当日の名札を出席証として保管してください。 

・配信を視聴された方はレポートの提出により出席を確認いたします。 

・詳細は本研究会ホームページにてご確認ください。 

🚗 お車でお越しの方 

   駐車券を会場までお持ちください 

（会場に駐車券割引機がございます） 

🚕 タクシーでお越しの方 

   降車場は救急の出入口側が便利です 

🚌 バスでお越しの方 

   乗降場所は正面出入口と 

なります。12:00以降は 

救急側の出入口にお回り 

ください。 

金沢医科大学への 

アクセスはこちらから 

↓日本ダウン症療育研究会 HP 

会場までの交通アクセスはホームページをご覧ください 

病院正面出入口は 12:00までとなります 

（12:00以降、出口のみ開放しています） 

12:00以降は救急側の出入口（病院 2号棟と 3号棟の

間）となります 

会場住所 ： 石川県河北郡内灘町大学 1丁目 1番地 

 


