
大会プログラム(2025.9.6 土) 

 

理事長講演   三浦久幸（国立長寿医療センター） 

          ACP のこれまでのエビデンスとこれから 

         座長：桜井隆（さくらいクリニック） 

 

教育セミナー1  梶山徹（医学研究所北野病院 緩和ケア科） 

          人生会議と ACP 

         座長：高橋浩（岩手県立二戸病院） 

 

教育セミナー2  福村雄一（司法書士法人福村事務所） 

          ACP とお金の話 

         座長：曾津恵司（春日井市民病院） 

 

教育セミナー3  小澤竹俊（めぐみ在宅クリニック） 

          スピリチュアルケアと ACP 

         座長：紅谷浩之（医療法人社団オレンジ） 

 

シンポジウム 1  地域で ACP ってどないやってんの？ 

         座長：西川満則(社会福祉法人愛光園) 

            岡村紀宏（西岡病院） 

         シンポジスト 

          大阪：  川邉正和（大阪・かわべクリニック） 

          佐賀：  阿部智介（佐賀・七山診療所） 

          栃木：  鶴岡優子（栃木・つるかめ診療所） 

          北海道： 澤田 格（北海道・西岡病院） 

          東京：  神野真実（東京・（株）メディバ） 

 

シンポジウム 2  ACP ってどうなん？ 

         座長：大友宣（静明館診療所） 

         シンポジスト 

          新城拓也（しんじょう医院） 

          大河内章三（支援センターミナミ） 

          金子稚子（ライフ・ターミナル・ネットワーク） 

 

 



シンポジウム 3  がん患者との ACP ってどうしてるん？ 

         座長：白山宏人（大阪北ホームケアクリニック） 

         シンポジスト 

          大江秀一（大阪国際がんセンター） 

          加納麻子（吉田病院 平和会地域緩和ケアサポートきずな） 

          西内康乃（彩都友紘会病院） 

          関本雅子（かえでホームケアクリニック） 

 

ワーク     サイ五郎さんちの人生会議 

         座長：野口直美（フリーナース） 

            臼井啓子（オフィス K） 

         講師：西山順博（西山医院） 

 

総合討論会   もし安楽死を求められたら？ 

          (尊厳死協会関西支部共同企画) 

           三浦靖彦（東北医療大学） 

           満岡聡（満岡医院） 

           桜井隆（さくらいクリニック） 

 

総合討論会    玉手箱研究会共同企画 

          あなたの玉手箱には何が入りますか？ 

           桜井隆(さくらいクリニック) 

           田中章太郎（たなかホームケアクリニック） 

           浦嶋偉晃（尊厳死協会関西支部支部長） 

           市民有志 

 

一般演題口演発表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



一般社団法人日本アドバンス・ケア・プランニング研究会 

第 10 回年次大会 大阪 

『ACP ってなんやねん？』 

2025 年 9 月 6 日(土) 9：40～17：50 大阪コロナホテル 

 

9 時 開場 

第一会場(320 名) 

1）9 時 40 分~9 時 55 分  

大会長（桜井隆 白山宏人）あいさつ 

 

2）10 時~12 時 座長：西川満則（社会福祉法人愛光園 老人保健施設相生） 

 岡村紀宏（西岡病院 MSW） 

 シンポジウムタイトル：地域で ACP ってどないやってんの？ 

ACP は各地で医療介護従事者を対象とした研修会や市民への情報発信、市民啓発の活動が

なされています。今回、北は北海道から南は佐賀まで 5 つの様々な取り組みを報告頂き、 

今後各地での取り組みに参考となる時間になればと思います。 

   シンポジスト 

川邉正和（かわべクリニック 医師）大阪府東大阪市 

    阿部智介（七山診療所 医師）佐賀県唐津市 

    鶴岡優子（つるかめ診療所 医師）栃木県下野市 

    神野真実（メディバ 市民 おじくじで市民啓発活動） 

    澤田 格（西岡病院 医師）北海道札幌市 

 

12 時~13 時 昼休み 

 

3）13 時~14 時 50 分 座長：大友宜（医療法人財団老蘇会 静明館診療所） 

   シンポジウムタイトル：ACP ってどうなん？ 

ACP について取り組まれているが、現場では様々な課題や混乱、誤解が生じている。 

このシンポジウムでは現場でのそれらの問題を取り上げ、何が問題なのか、これから 

どうなっていくのか？在宅医、ケアマネ、市民の視点で取り上げ議論していく時間に 

したいと思います。 

    シンポジスト 

     新城拓也（しんじょう医院 医師）兵庫県神戸市 

     大河内章三（支援センターミナミ ケアマネ）岡山県倉敷市 

     金子稚子（ライフ・ターミナル・ネットワーク ジャーナリスト）東京都 

  



4）15 時~16 時 50 分 座長：白山宏人 岡村紀宏（社会医療法人恵和会 西岡病院） 

 シンポジウムタイトル：がん患者との ACP ってどうしてるん？ 

がん患者に対する ACP は診断から治療、治療の中止と今後の療養場所そして看取りに 

ついて話し合いは重要であるが、現実はなかなか話し合いが進まず、どこで看取り場所 

や DNAR の相談が主になっている事も多い。このシンポジウムでは治療病院、緩和ケ 

ア病棟、在宅の現場から、かつ治療医や緩和ケア医、MSW、在宅医（家族を看取った 

立場も踏まえ）の立場で現状の課題や実践、苦労について話し合い、今後の取り組み 

について話し合う時間にしたいと思います。 

    シンポジスト 

    大江秀一（大阪国際がんセンター 医師）  

    加納麻子（吉田病院 平和会地域緩和ケアサポートきずな 医師） 

    西内康乃（彩都友紘会病院 MSW） 

関本雅子（かえでホームケアクリニック 在宅医・家族の立場） 

 

17 時から懇親会のため閉鎖 

 

第二会場(210 名) 

1）10 時~10 時 30 分 座長：桜井隆（さくらいクリニック） 

  理事長講演 三浦久幸（国立研究開発法人 国立長寿医療研究センター） 

  タイトル：ACP のこれまでのエビデンスとこれから 

  ACP とは何なのかについて改めてお話を伺い、これまでとこれからについて 

  参加者と共有したいと思います。 

 

2）10 時 40 分～12 時 座長：高橋浩（岩手県立二戸病院） 

   教育講演：梶山徹(北野病院 緩和ケア科部長)    

   タイトル：ACP と人生会議 

   ACP は人生会議と愛称づけられ地域で啓蒙活動が行なわれています。 

   元気な時の話し合いについては「どう生きたい」「どう逝きたい」と今後の 

   人生のあり方を考える（アドバンス・ライフ・プランニング（ALP））人生会議と 

   人生の最終段階を意識する時期に行なう家族や医療介護従事者との話し合いである 

   ACP として分けて考えてみることも一つかもしれません。事前指示を取るだけでは 

   ありません。今回の教育講演が今後の取り組みのヒントとなるかもしれません。 

    

12 時~13 時 昼休み もしバナをしながらのランチ 

   事前に注文購入したお弁当を食べながら、もしバナゲームをいたします。 

   もしバナマイスターのお 2 人が取り仕切ります。 



3）13 時~15 時 座長：臼井啓子 野口直美（兼ファシリテーター） 

   ワーク：「サイ五郎さんちの人生会議」 

   講師： 西山順博(西山医院)滋賀県大津市 

   人生会議のワークについてはもしバナゲームがよく知られていますが、 

   絵本やカードを使っての人生会議のワークがあります。関西発祥の人生会議の 

   ワークに参加してみませんか？ 

   https://www.saigorosanchi.com/ 

 

4）15 時 10 分~16 時 20 分 座長：會津恵司（春日井市民病院） 

    教育講演：ACP とお金の話 

   講師：福村雄一（司法書士法人 福村事務所 司法書士） 

   ACP を行なっていくに当たり、よくお金の問題が出てきます。治療や療養場所、 

   医療や介護の制度、どの場面でもお金の問題は切り離せない問題となっています。 

   今回は現場で司法書士の立場からお金の支援についても取り組んでいる福村先生 

   から現状の課題と実践ついて学びたいと思います。 

 

 

4）16 時 30 分～17 時 50 分 座長：紅谷浩之（医療法人社団オレンジ） 

    教育講演：スピリチュアルケアと ACP 

    講師：小澤竹俊（めぐみ在宅クリニック） 

    ACP を実践していく上では緩和ケアも大変重要です。なぜ ACP に 

    スピリチュアルケアが重要なのか？長年、病院や在宅で緩和ケアに 

    取り組んでおられる小澤先生からレクチャーして頂き、今後の実践に 

    役立てたいと思います。 

 

第三会場（100 名） 

1）10 時~12 時 口演 座長：臼井啓子(オフィス K)、野口直美（フリーナース）    

  演題発表 10 分×10名 

 

12 時~13 時 昼休み ピンコロ 5 を観ながらのランチ 

  寸劇映像を観ながら、予約購入のお弁当を食べながら、劇団ザイタク 6 つ目の寸劇 

  ピンコロ 5 を観賞ください。 

 

 

 

 



2）13 時~15 時 20 分 

 総合討論会 

タイトル：患者が安楽死を望んだら・・・ 

    現場では患者からこんな身体になったら、こんな状態になったら早く 

    お迎えが来て欲しいと言われることも度々あるかと思います。 

    なぜそのような言葉が出るのか、様々な立場の先生方に御登壇を頂き、 

    今後の我々のあり方、どのように対処していけば良いのか？ 

    限られた時間ではあるが活発に議論したいと思います。 

   尊厳死協会関西支部共同企画  座長無し 

    桜井隆（さくらいクリニック）兵庫県尼崎市 

    満岡聡（満岡内科）佐賀県佐賀市 

    三浦靖彦（岩手医療大学）岩手県 

        （弁護士）？ 

 

  3）15 時 30 分～17 時 50 分 

    総合討論会 

     タイトル：あなたの玉手箱には何を入れますか？何が入っていますか？ 

     玉手箱とはその人が大切にしている物を入れる箱、またなかなか他の人に 

     見せる物ではないものを入れておく箱とされます。ACP をしている中で 

     我々援助する側は相手の大切なもの（思い、人生観、価値観など）を見せて 

     もらえているでしょうか？もしあなたなら何を入れていますか？ 

     そんなことをユーモアも参加者と話し合ってみたいと思います。 

     玉手箱研究会共同企画  座長無し 

      桜井隆（さくらいクリニック） 

      田中章太郎（たなかホームケアクリニック） 

      浦嶋偉晃（日本尊厳死協会関西支部支部長） 

      市民 

 

18 時～20 時 

 懇親会  第一会場（200ABCD） 

 


