
新型コロナウイルスのワクチン接種について

あなたのお気持ちを聞かせてください

新型コロナワクチンの接種が始まろうとしています。

高齢者や基礎疾患のある方を優先して

接種することが予定されています。

そこで

あなたの現時点の、 ワクチン接種の希望についておたずねします。

あなたの今のお気持ちは次のうちどれですか？

１ 2 3
知り合いなどが

接種したことを

聞いてから

接種したい

あまり

接種したいとは

思わない

もしなにか不安やわからないことがある場合は
かかりつけの医師などともご相談ください

お気持ちが変わったら、 また教えてください

参考 ： 新型コロナワクチンに関する厚生労働省電話相談窓口 （コールセンター）

電話：0120-761770 （フリーダイヤル）　　受付時間：9 時〜 21 時 （土日祝日も実施）

家庭 ・一般の方向け

できるだけ早く
接種したい

すでに 1 回以上
接種した



　この資料は、 ご家庭などにおいて、 家族でお話しする際に、 新型コロナウイルスのワクチン接種の希望

について把握するためのツールとして作成しました。

　2021 年 3 月に首都圏 3239 人 （男女 20-69 歳） を対象に実施したインターネット調査では、 表 1 に

あるように、 「あまり接種したいとは思わない」 が 18%、 「接種したくない」 が 11% でした。 また、 年代

別でみると 60-69 歳では 32% が 「できるだけ早く接種したい」 と回答しましたが、 48% が 「ある程度

の人が接種され、 副反応がないことを確認してから接種したい」 と回答しました。

使用にあたって

本資料の内容は、 国際医療福祉大学　医学部公衆衛生学　和田耕治が担当しています。 許可申請なく、 無料でご使用いただけます。

なお、 内容、 デザインの改変はご遠慮ください。 作成 ： 2021 年 3 月

　　また、 表 2 のように自覚的健康感をもとにすると、 自分自身が健康だと 「あまりそう思わない」 「そう

思わない」 と回答した人の間では、 「あまり接種したいとは思わない」 「接種したくない」 と回答した人が、

健康だと思っている方よりも多いことがわかりました。

　基礎疾患のあるような方においては、 優先されているものの、 3 から 5 割程度の人にワクチン接種に否

定的な気持ちがあることがわかりました。 こうした前提をもとに、 いまのうちから、 家族や周りの人と気

持ちや不安を言葉にしておくことで、 接種が始まった際の混乱を避けられると考えて作成しました。

　ワクチン接種について、 お互いにどうするかを話し合える時間が持てると良いでしょう。

年齢
n

（TOTAL）

できるだけ早く

接種したい

ある程度の人が接種され、

副反応がないことを

確認してから接種したい

あまり接種したいとは

思わない
接種したくない

全体 3239 22 48 19 11

20-29 歳 618 16 51 18 15

30-39 歳 655 18 45 22 15

40-49 歳 652 20 47 22 11

50-59 歳 656 25 47 18 10

60-69 歳 658 32 48 14 6

表 1 ： 年齢層別の新型コロナウイルス感染症の予防接種についての考え （%）

あなたは現在

自分自身が

健康だと

思いますか

n

（TOTAL）

できるだけ早く

接種したい

ある程度の人が接種され、

副反応がないことを

確認してから接種したい

あまり接種したいとは

思わない
接種したくない

全体 3239 22 48 19 11

そう思う 907 27 46 15 12

ややそう思う 1614 21 51 19 9

あまり
そう思わない

579 19 42 24 15

そう思わない 139 22 31 19 28

表 2 ： 自覚的健康感別の新型コロナウイルス感染症の予防接種についての考え （％）

ワクチン接種について現時点の考えを言葉にすることによって、

接種の順番が回ってきた際に、 タイミングを逃さずに

ワクチン接種を受けることにつながります

ぜひ考えを家族や周りの人と話し合ってみましょう
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