


　中央にDI newsのベンゼン環を配し、それを取り囲むよう

に「調製」、「監査・医療安全」、「薬剤管理指導」、「チーム医療

（専門性）」を表す各ベンゼン環をリンクさせ、病院薬剤師に

おけるDIの役割、重要性を表現した。

デザイン案のご説明

山形県病薬
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5757％43％43％ 57％43％

18時～８時までの転倒・転落

睡眠薬なし
睡眠薬あり
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2014年9月作成

【禁忌（次の患者には投与しないこと）】
1.深部静脈血栓症、肺塞栓症、網膜静脈血栓症等の静脈血
栓塞栓症のある患者又はその既往歴のある患者［副作用
として静脈血栓塞栓症が報告されており、このような患者に
投与するとこれらの症状が増悪することがある（「重要な基
本的注意」及び「副作用」の項参照）。］

2.長期不動状態（術後回復期、長期安静期等）にある患者
［「重要な基本的注意」の項参照］
3.抗リン脂質抗体症候群の患者［本症候群の患者は静脈血
栓塞栓症を起こしやすいとの報告がある。］

4.妊婦又は妊娠している可能性のある婦人及び授乳婦［「妊婦、
産婦、授乳婦等への投与」の項参照］

5.本剤の成分に対し過敏症の既往歴のある患者

【効能・効果】
閉経後骨粗鬆症
【用法・用量】
通常、バゼドキシフェンとして、1日1回20mgを経口投与する。
【使用上の注意】
１. 慎重投与（次の患者には慎重に投与すること）
（1）経口エストロゲン療法にて顕著な高トリグリセリド血症の既往のある患者［本剤服

用により血清トリグリセリド上昇がみられることがある。なお、本剤の臨床試験にお
いて、トリグリセリド＞300mg/dLの患者には投与されていない。］

（2）腎機能障害のある患者［安全性は確立していない。］
（3）肝機能障害のある患者［血中濃度が上昇するおそれがある（「薬物動態」の項参照）。］
２. 重要な基本的注意
（1）本剤の投与により、静脈血栓塞栓症（深部静脈血栓症、肺塞栓症、網膜静脈血栓

症を含む）があらわれることがあるので、次のような症状があらわれた場合は投与を
中止すること。また、患者に対しては、次のような症状が認められた場合には直ちに
医師等に相談するよう、あらかじめ説明すること。
症状 ： 下肢の疼痛・浮腫、突然の呼吸困難、息切れ、胸痛、急性視力障害等

（2）静脈血栓塞栓症のリスクの高い患者では、治療上の有益性が危険性を上回る場合
にのみ、本剤の投与を考慮すること。
静脈血栓塞栓症のリスク要因 ： 外科手術、重大な外傷、加齢、肥満、悪性腫瘍等
長期不動状態（術後回復期、長期安静期等）に入る前に本剤の投与を中止し、完全
に歩行可能になるまでは投与を再開しないこと。

（3）患者のカルシウム及び／又はビタミンDの摂取量が十分でない場合は、カルシウム
及び／又はビタミンDをそれぞれ補給すること。

３. 副作用
本剤の承認時までの副作用等の発現状況は、以下のとおりである。
国内臨床試験
国内のプラセボを対照とした臨床試験において、本剤20mg/日及び40mg/日注１）を
服用した安全性評価対象283例中125例（44.2%）に副作用（臨床検査値の異常
変動を含む）が認められた。その主な副作用は、筋痙縮（2.5%）、線維嚢胞性乳腺
疾患注2）（2.5%）等であった。なお、プラセボを服用した140例中64例（45.7%）に副作用
（臨床検査値の異常変動を含む）が認められた。
海外臨床試験
海外のプラセボを対照とした臨床試験において、本剤20mg/日及び40mg/日注１）を服
用した安全性評価対象3,758例中1,705例（45.4%）に副作用（臨床検査値の異常変動
を含む）が認められた。その主な副作用は、血管拡張（ほてり）（10.4%）、下肢痙攣
（6.4%）等であった。なお、プラセボを服用した1,885例中767例（40.7%）に副作用
（臨床検査値の異常変動を含む）が認められた。
注１ ： 本剤の1日承認用量は20mgである。
注2 ： 乳腺症、乳腺嚢胞
重大な副作用
静脈血栓塞栓症（頻度不明注）） ： 深部静脈血栓症、肺塞栓症、網膜静脈血栓症、表在性
血栓性静脈炎があらわれることがあるので、下肢の疼痛・浮腫、突然の呼吸困難、息切
れ、胸痛、急性視力障害等の症状が認められた場合には投与を中止すること。
注 ： 自発報告等のため頻度不明

＊1：ビビアント錠の効能・効果は「閉経後骨粗鬆症」です。  ＊2：Selective Estrogen Receptor Modulator：選択的エストロゲン受容体モジュレーター

製造販売

g
薬価基準収載

処方せん医薬品：注意－医師等の処方せんにより使用すること

Viviant　Tablets 20mg

●禁忌を含む使用上の注意の改訂に十分ご留意ください。
●その他の使用上の注意の詳細は添付文書をご参照ください。
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藤原真理／日本音楽コンクール・チェロ部
門第1位および大賞、チャイコフスキー
国際コンクール第2位など多くの受賞歴
をもつ。現在、日本を代表するチェリスト
として国内外で活躍している。

VAT72B029B
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