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1. 概要 

 食事から過剰に摂取された炭水化物は、エネルギー貯蔵物質である中性脂肪

に変えられ、脂肪組織などに蓄えられます。炭水化物から中性脂肪への合成は食

後に増加し、逆に空腹時には顕著に減少します。この合成経路が食事状況に応じ

てどのように調節されているのかについては、未知のことが多く残されていま

した。 

 

 内科学講座内分泌代謝学部門の武内謙憲客員研究員(筑波大学・助教)、矢作直

也教授らは、以前に、転写因子 KLF15 を中心とする転写複合体が重要な役割を

担い、中性脂肪合成経路全体の遺伝子の発現を制御するスイッチの働きをする

転写因子 SREBP-1の発現を空腹時に抑制することを見出していました(Cell Rep. 

2016)。今回、この KLF15のさらに上流の発現制御機構を探索する中で、糖質コ

ルチコイド受容体(GR)の重要な役割を解明しました。 

 

 空腹時には視床下部-下垂体-副腎皮質経路(HPA axis)が活性化されるために

血中の糖質コルチコイド濃度が上昇しますが、これが KLF15 遺伝子周辺のエン

ハンサー領域上で糖質コルチコイド受容体(GR)と結合することで KLF15 の発現

誘導をもたらし、さらにそこから SREBP-1の発現抑制へと至る、GR-KLF15-SREBP-

プレスリリース 



 
 

1経路が発見されました。 

 

 本研究成果は 1906年に創刊された生化学領域で有数の伝統を誇る欧州生化学

連合の機関誌「FEBS Journal」（2023年 Impact Factor 5.622）のオンライン版

に 2023年 9月 13日付で公開されました。 
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