
 

便秘症は5人に1人がかかる病気です。 

患者さんは多いが故に、自分でなんとかしてしまう方が多くみうけられます。 

その治療、適切でしょうか？ 

便秘治療はここ 10年の間にめまぐるしく進歩し、便秘に対する考え方は大きく変わりました。 

便秘にやさしい食事や生活習慣を含め、正しい便秘治療と薬の使い方を、最新の知見を交えてわかり

やすくお話します。 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 年 

11/22（日） 
【受付】9：30 

【講演】10：00～11：00 

会場+Web でハイブリッド開催！！ 

腸活してますか？ 

～腸の働きから考える便秘とは～ 

当院では新型コロナウイルス感染症の感染予防対策に取り組んでおります。 

当日、ご自宅での検温と来院時に必ずマスク着用をお願い致します。会場では、参加者制限・

ソーシャルディスタンスの確保を行います。ご理解とご協力の程よろしくお願い致します。 

【会場型 講演者】 

結束 貴臣 先生 

横浜市立大学肝胆膵消化器病学 助教 

横浜市立大学附属病院 緩和医療科 

神奈川歯科大学附属横浜クリニック 内科 特任講師 

 

総合内科専門医・消化器病専門医・肝臓専門医 

内視鏡専門医・胃腸科専門医・がん治療認定医 

・慢性便秘や脂肪肝、緩和医療を専門的にしています。 

【会 場】神奈川歯科大学附属横浜クリニック 7Ｆ大会議室 

【住所】〒221-0835 横浜市神奈川区鶴屋町３丁目３１−６ 

【参加費】無料 

【申 込】電話またはメール：事前申し込みをお願い致します。  

【会場型 予約・問合せ】 

横浜市立大学附属病院 肝胆膵消化器病学教室   

電話：045-787-2640 

メール：nahokoba@yokohama-cu.ac.jp 

※電話受付時間 10：30～15：30 ご協力お願い致します。 

 

【Web型（ZOOM） 講演者】 

吉原 努 先生 

横浜市立大学肝胆膵消化器病学 助教 

横浜市立大学附属病院 緩和医療科 

神奈川歯科大学附属横浜クリニック 内科 非常勤 

 

内科認定医・消化器病専門医・肝臓専門医 

・慢性便秘や内視鏡治療・緩和治療を専門にしてます。 

【会 場】パソコンまたは携帯 

【準備】ZOOM アプリインストール 

【参加費】無料 

【申 込】不要 

【Web URL】 

下記 URL または QR コードよりお入り下さい。 

https://zoom.us/j/8658034648?pwd=TERXQz

JUS3VHUHFXMTVMc0ZSbXVUZz09 

【閲覧できない場合】 

080-7558-2094 までご連絡ください。 

 


