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第 10 回 ISCT（脊柱管内治療）研究会 in 岐阜（会長 宮本敬、現地＋

WEB のハイブリッド開催 2025.3.28 金曜日）の概略を送らせていただきま

す。約 1 か月前の非常にあわただしい御案内となりますことを御詫び申し

上げます。TSCP の初学者、または、未経験の先生方もエンジョイできる

プログラムかと自負いたします。また、研究会翌日にジョギング、山登り、

そして世界遺産白川郷ツアー・飛騨高山散策・残雪残る高原の山小屋で

の症例検討会・懇親会など、アフターの企画も用意しております。超低侵

襲脊椎治療としての脊柱管内治療に興味のある先生方、どうか、ご参加く

ださい。本研究会を第 1 回目から盛り上げてこられた佐藤公治先生、星野雅洋先生ら関係者ご

一同様、バイオメディカ･ヘルスケアの羅起承様、そして本会にご協力いただく中部 MISt 研究会

代表の明田浩二先生、岐阜大学整形外科同門会の皆様、また、ご協賛いただく各社の皆様に心

より御礼申し上げます。                      岐阜市民病院 整形外科 宮本敬 

3.28 金曜日 第 10回 ISCT研究会 

18:00〜20:00 （現地参加＋WEB 参加費無料） 
場所 岐阜市長良川鵜飼いミュージアム（https://www.ukaimuseum.jp/） 

●一般演題   座長 三重大学 明田浩司 

“TSCPにおいて高い満足度を得るために” 和歌山県立医科大学 寺口真年 

“研究会調査報告 -TSCPは外来？入院？何泊？-” 岐阜市民病院 矢野智規 

●ミニレクチャー   座長 青森県立中央病院 富田卓 

“仙骨裂孔の臨床解剖 -脊柱管内治療における関所-”       岐阜大学 野澤聡 

“内視鏡を併施した TSCP”                  国際医療福祉大学 船尾陽生 

●シンポジウム（TSCPのトラブルシューティング）    座長 順天堂大学 野尻英俊 

“TSCPにおいて生じた、カテーテル破損”              三重大学 明田浩司 

“TSCPにおいて生じた、硬膜損傷”                岐阜市民病院 木村圭汰 

●レクチャー１ （招待講演）    座長 東京慈恵会医科大学 篠原光 

“TSCP未経験の脊椎外科の先生方へのいざない、未来の展望を含めて” 久留米大学 横須賀公章 

●レクチャー２ （招待講演）   座長 名古屋第二赤十字病院 佐藤公治 

“TSCP手技上のコツ・ポイント”               苑田会 東京脊椎脊髄病センター 星野雅洋 

●韓国釜山（本年 8月）での第 1回国際 ISCT（第１１回 ISCT）のご紹介    鳥取大学 谷島 伸二 

 

研究会後、懇親会を別途企画中です（会場の都合にて、２班に分かれる可能性があります） 

https://www.ukaimuseum.jp/
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 3.29 土曜日 Post Congress Events 岐阜を楽しんでいただくために 

●A コース 朝食前-金華山登山（324m）登山 金華山（山頂に斎藤道

三公・織田信長公ゆかりの岐阜城あり）往復 120分かかります。標高は

329 メートル、天然林が 9割以上を占め、野生動物や野鳥が多く生息し

ています。岐阜城はかつて稲葉山城と称され戦国時代には斎藤道三

の居城、また織田信長がこの城を攻略、天下統一の本拠地としたこと

でも知られています。 

 

●B コース（とにかく走りたい人向け） 朝食前-長良川川畔の高橋尚子

ロード全長 2500ｍを走っていただきます。（https://tomo.run/takahashi-

naoko-road） B コースについては、当地脊椎外科関係者にランナーが

いないので、高橋尚子ロードの地図案内のご提供・個々に対する交通

ご案内程度に留まりそうです。申し訳ありません。 

●C コース さらに岐阜を見聞するプラン（世界遺産
白川郷観光、ひるがの高原の山小屋宿泊にて BBQ

＋特別症例検討会＋懇親会）（最小催行人数 ５人、最大催

行人数・宿泊最大人数 ８人） 車で北上し、郡上八幡〜白川郷（世界遺

産）〜飛騨高山を回ります。なんと、3.28（金曜日）の研究会にWEB参加

された先生も本コースにご参加可能です。 

右の写真は上から、白川郷合掌造り住宅、飛騨高山の古い町並み、宿

泊予定のひるがの高原の山小屋（ログハウス 個人所有）です。宿泊費

は無料、交通費と食事材料費は参加者で折半予定です。BBQ＋特別症

例検討会＋懇親会を予定しております。また、中途で自由行動、中途で

ツアー脱落（北陸方面へ移動）も自由に選択できます。 

帰路ですが、以下の２通りを考えております。 

→3.29 土曜日のうちに帰宅の先生方は夕刻にひるがの高原より

高速バスで岐阜駅（JR 在来線）、あるいは名古屋駅（新幹線）

へ。 

→3.30 日曜日まで宿泊可能な先生方は、個人所有の山小屋に

宿泊（宿泊費は無料）、BBQ など企画します。山小屋でたっぷり

寝て、翌朝、岐阜駅までお送り致します。 

 

  

https://tomo.run/takahashi-naoko-road%EF%BC%89
https://tomo.run/takahashi-naoko-road%EF%BC%89


第 10 回 ISCT（脊柱管内治療）研究会 in 岐阜                                       4 / 5 

 

なお、研究会前日に患者さんむけの市民講座を Pre研究会イベントとして開催いたします。 

3.27 木曜日 Pre 研究会イベント 18:00-19:30 

岐阜市民病院整形外科特別 Web講座 
 (100％WEB開催、Zoomで一般市民向けに配信いたします) 

アクセスするアドレス： https://zoom.us/j/91592203047 

〝脊椎に対する超低侵襲脊椎治療の進歩〟（40分） 演者 青森県立中央病院 富田卓 

〝腰部脊柱管狭窄症に対する経仙骨脊柱管形成術（TSCP）による超低侵襲治療〟（40

分）                                   演者 鳥取大学 谷島 伸二 

〝岐阜市民病院における脊椎超低侵襲治療〟（10分）  演者 岐阜市民病院 宮本敬 

この会は岐阜市民病院の行

事として一般市民向け開催

ですので、表向きには ISCT

研究会の名前は出てきませ

んが、本研究会の前夜イベ

ント的な意義としています。

患者さん向けの内容ですの

で、是非、先生方の地域の

患者様へお知らせいただけ

れば幸いです。もちろんのこ

と、先生方のご参加も自由で

す。参加費は無料です。 
 

  

https://zoom.us/j/91592203047
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参加をご希望される先生方へ 

研究会にご参加可能な先生はメール 【 kei@bg8.so-net.ne.jp 】 にて参加申込をお願い

いたします。WEB 参加（先着 100 名まで）の先生方には Zoom 視聴のアドレス等を送信さ

せていただきます。また、Post Congress Events の C コースは定員があり（最小催行人数 

５人、最大催行人数・宿泊最大人数 ８人） 、先着順に決めさせていただきます。 

（なお、すでに連絡済の研究会関連の先生方はご返信ご無用です） 

2025.2.28 岐阜市民病院整形外科 宮本敬 

 

以下、返信欄です（コピペして必要な情報を 【 kei@bg8.so-net.ne.jp 】 にご返信ください） 

------------------------------------------------------------------------- 

返信欄 

3.27木曜日 18:00-19:30 Pre研究会イベント市民講座 （web参加・不参加） 

3.28金曜日 18:00-20:00 第 10回 ISCT研究会 （web参加・現地参加・不参加） 

3.29土曜日 Post Congress Events 

●A コース 早朝金華山登山 （参加・不参加） 

●B コース 高橋尚子ロードジョギング （参加・不参加） 

●C コース さらに岐阜を見聞するプラン（世界遺産白川郷観光、ひるがの高原の山小

屋宿泊にて BBQ＋特別症例検討会＋懇親会）（最小催行人数 ５人、最大催行人数・宿泊最

大人数 ８人）  （参加し 3.29に帰る ・ 参加し 3.30まで泊まる ・ 不参加） 

------------------------------------------------------------------------- 

mailto:kei@bg8.so-net.ne.jp
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