
令和５年７月１日（土）
第３８回医学情報サービス研究大会

「課題解決先進県」における図書館

健康・安心・防災情報サービスの取組について



本日の内容

１. 高知県・高知市の課題

２．オーテピア高知図書館とは

３．健康・安心・防災情報サービス



１. 高知県・高知市の課題

【高知県 基本政策】
・経済の活性化 ～産業振興計画の推進～
・日本一の健康長寿県づくり ～日本一の健康長寿県構想の推進～
・教育の充実と子育て支援 ～教育大綱及び教育振興基本計画の推進～
・南海トラフ地震対策の抜本強化・加速化
～南海トラフ地震対策行動計画を力強く実行～

・インフラの充実と有効活用

【高知市 令和５年度予算編成の３本柱+１】
・新型コロナウイルス対策
・高知市型共生社会の実現
・南海トラフ地震対策
・街のにぎわい創出と産業活性化



２. オーテピア高知図書館とは・・・

基本方針
１. 情報提供機関として地域を支える図書館
2. 県民・市民の資料要求に応え、課題解決の支援ができる図書館
3. セーフティネットの役割を果たす図書館
4. 図書館利用に障害のある利用者に配慮した図書館
5. 進化型図書館

高知県立図書館と高知市立市民図書館本館の共同運営
2018年７月24日に開館



３. 健康・安心・防災情報サービス

職員 司書７名（県職員４名 市職員３名）
係・窓口を横断したサービス担当
県内外病院図書室研修（オーテピア開館前）、
JMLAコア研修へ参加

選書 県市がそれぞれの資料収集方針・選定基準にもとづき行う
市は入門書・実用書を中心に
県は専門書や調査研究、レファレンスに対応できるもの、高額なものを中心に

健康・安心・防災情報デスク



３. 健康・安心・防災情報サービス

(１）健康・安心・防災スペース

（２）連携
①図書展示
②イベント
③図書館活用講座
④相談会
⑤活用事例
⑥ブックリスト・調べものガイド
⑦広報

（３）防災の取組

（４）コロナ禍での取組



安心分野
・介護
・障害
・年金・社会保障
・消費者問題
・特別支援教育

防災分野
・災害予防
・過去の災害

健康分野
・病気や薬・栄養学など
・心理学
・スポーツ

（１） 健康・安心・防災スペース



（１） 健康・安心・防災スペース

場所 オーテピア３階「健康・安心・防災スペース」

蔵書 開架 約５万冊
（オーテピア高知図書館全体 約150万冊）
雑誌 約250誌
新聞 １３紙

契約データベース
医中誌Web ・ 最新看護索引Web ・ JDreamⅢ など
（オーテピア高知図書館全体 20種類以上）

電子書籍

健康・安心・防災スペース



（１） 健康・安心・防災スペース

▲ がんの治療・相談窓口などの情報を ▲ がんの予防や健診について啓発する情報を





（２） 連携

強み
・図書館はふらっと立ち寄る場所
・役所・専門機関よりもハードルが低い
・オーテピアは年間約100万人の来館者
・県民市民自身で様々な情報を得られる

強み
・政策などに応じた取り組みをしている
・確かな情報がある
・情報が必要な人と直接関わっている

オーテピア高知図書館

弱み
・まだ繋がっていない人などたくさんの
人に情報が届きにくい

弱み
・司書は本の専門家
各分野の専門家ではない
・来館してない人への情報発信が難しい

関係機関

連携により、
多くの県民市民へ

確かな情報を届けられるように！



（２） 連携

アウトリーチ専任司書



（２）①
連携図書展示

資料は各専門機関の職員と選定
専門的な目線でおすすめしたい資料

R４年度実績
展示回数 13件
連携先 15件



（２）② 連携イベントの実施 図書館の外（出前）にも行きます！

・はつらつ！図書館健康ゼミ
～クイズ！オーテピア高知図書館＋いきいき音読倶楽部～

・高知市いきいき健康チャレンジ
・つながるfesta
～ひきこもり講演＆交流会～
・若年性認知症研修会
・支え合いフォーラム
・アディクション・フォーラム など



▲「大人の発達障害」を理解するセミナー

「大人の発達障害」図書展示（常設） ▶



▲ セミナー（全7回）
高知リハビリテーション専門職大学

▲ 高齢者向け講座・リハビリ体験
土佐リハビリテーションカレッジ

『図書館雑誌 2021
vol.115 No.7』に掲載



（２）② 病院連携

高知医療センター 地域医療連携室
共催イベント開催

なるほどライブラリ
研修（オーテピア開館以前）
サービス担当職員の図書室見学など情報共有
がん連携展示



（２）③学生向け
図書館活用講座

作業療法学科の学生、理学療法学科の学生向けの
図書館の使い方だけでなく、
データベースや資料を活用した課題も実施
高知の医療の担い手を一緒に育てる

（土佐リハビリテーションカレッジ）



（２）④
相談会の実施

がん相談会 10月 高知県がんと向き合う月間
がん治療や経済的な困りごとなどに関する無料の相談会

連携：高知大学医学部附属病院がん相談支援センター
高知がん診療連携協議会情報提供・相談支援部会
高知産業保健総合支援センター

+
図書展示
パネル展示
市町村との連携



（２）④相談会の実施

ひきこもりピア相談会
～思いや悩みを話したい、聞いてほしい方へ～

ひきこもりによって生じる悩みや不安を抱えている方
を対象とした無料の相談会
連携：高知ひきこもりピアサポートセンター

+
図書展示
ピアサポーター（当事者）からの本紹介



（２）⑤ 活用事例

事例でわかりやすい！図書館活用事例まんが



（２）⑤活用事例

心の教育センターでの活用事例



（２）⑥ブックリスト・調べものガイド
連携先からの依頼で作成することも。
館内やイベントでの配布、図書館ウェブ・サイトへも掲載

▲ ブックリスト ▲ 調べものガイド（パスファインダー）



（２）⑥ブックリスト・調べものガイド
連携先がHPなどで広報！
SNS・会報への掲載、相談に来た県民・市民への紹介してくれる

県庁HP＞高知県労働委員会事務局



（２）⑦広報

高知市広報
『あかるいまち
2022年９月号』



（３） 防災の取組

防災・安全コーナーに防災グッズや配布用ハザードマップを設置

▲消防団との防災イベント

３階防災・安全コーナー ▶



連携先一覧

県南海トラフ地震対策課 県 発達障害者支援センター 高知産業保健総合支援センター

県防災砂防課 県 療育福祉センター 高知医療センター

県工業振興課 県 精神保健福祉センター 高知赤十字病院

県警察 県 心の教育センター
高知大学医学部附属病院
がん相談支援センター

県人権・男女共同参画課 市 みらい科学館
高知がん診療連携協議会
情報提供・相談支援部会

県消費生活センター 市 地域防災推進課/防災政策課 高知リハビリテーション専門職大学

県障害福祉課 市 消防局 土佐リハビリテーションカレッジ

県地域福祉政策課 市 地域共生社会推進課 こうち難病団体連絡協議会

県労働委員会 市 人権同和・男女共同参画課 高知県自閉症協会

県子ども家庭課 市 消費生活センター がんの子どもを守る会 高知支部

県地域共生社会室 市 社会福祉協議会 高知県若年性認知症の人と家族と支援者の会

県社会福祉協議会 市 健康増進課 高知県医療ソーシャルワーカー協会

県健康対策課 市 地域保健課 YAMAKIN株式会社

県薬務衛生課 市 地域包括支援センター/高齢者支援課 高知いのちの電話 高知支部

県障害保健支援課 こうち男女共同参画センター「ソーレ」 高知県栄養士会

県医療政策課 高知ひきこもりピアサポートセンター 高知県腎バンク協会



（４） コロナ禍での取組

▲ いきいき音読倶楽部をYouTubeへUP
自宅や施設などで音読を楽しめるように

高知新聞コロナウイルス関連の記事の切り抜き
国・県・市などのチラシなども掲示
（2020.3.12～2023.5.31） ▼




