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第 4会場

栄養教育（その他）＊　9:00 ～ 10:00

座長　小切間　美保（同志社女子大学）

A4-01 中学生保護者の副菜摂取と食知識・食態度・食行動の関連
大阪市立大学大学院生活科学研究科
北口　真穂、早見　直美

A4-02 女子大学生の朝食欠食状況と睡眠の関連
京都女子大学大学院家政学研究科 1）

学校法人松風学園彦根総合高等学校 2）

西村　梢 1,2）、宮脇　尚志 1）

A4-03 食品重量見積り学習に実物の食品の代用としてリアルフードモデルを導入することの有用性
京都府立大学 1）

京都府立大学院 2）

大阪夕陽丘学園短期大学 3）

同志社女子大学 4）

女子栄養大学 5）

帝塚山学院大学 6）

大阪市立大学 7）

溝渕　敏樹 1）、吉本　優子 2）、梅本　真美 3）、片井　加奈子 4）、藤倉　純子 5）、大石　つぐみ 3）、
佐野　智佳子 4）、奥田　豊子 6）、吉田　大介 7）、中野　秀男 6）

A4-04 高校硬式野球部選手に対する増量を目的とした食・生活習慣、身体組成および活動量の現状調査
立命館大学大学院スポーツ健康科学研究科
宮川　侑実、首藤　由佳、海老　久美子

A4-05 女子体操競技選手の摂食行動に関連する心理・社会的要因に関する調査－試合前後における変化の検討―
立命館大学大学院スポーツ健康科学研究科
岡　瞳、海老　久美子




