
 

発がん原因 発がんリスク

受動喫煙（女性） 1.02 - 1.03倍
野菜不足 1.06倍
100-200mSv被ばく 1.08倍
塩分の取りすぎ 1.16倍
200-500mSv被ばく 1.16倍
運動不足 1.15-1.19倍
肥満 1.22倍
1000-2000mSv被ばく 1.4倍
2000mSv以上被ばく 1.6倍
喫煙 1.6倍
3合以上/日の飲酒 1.6倍

表12. 発がんリスクの比較

　　　　　　　　　　（国立がん研究センター調べ）




