
栄養学若手研究者の集い第 59 回サマーセミナー開催について 

 

日本体力医学会会員の皆様へ 

9 月 5―6 日に若手栄養学研究者の集い第 59 回サマーセミナーが新潟県新発田市で開催さ

れます。サマーセミナーは本会が主催する合宿型勉強会であり、本年は栄養×運動をテー

マに行います。是非、ふるってご参加ください。 

 

会期 2026 年 9月5日(⼟)~6日(日) 

会場 ますがた荘（新潟県新発田市） 

会費 ⼀般：20,000 円 学⽣：10,000 円 

申込締切：7月20日（月） 

 

講師 

下山寛之 先⽣ (筑波⼤学) 

「見えないものを測る ―体育・スポーツ科学から挑むエネルギー代謝研究のあゆみ、そ

してこれから」 

森 博康 先⽣ （新潟医療福祉⼤学） 

「スポーツ科学から医療・福祉をつなぐ運動・栄養学の臨床研究」 

佐藤 晶子 先⽣（新潟医療福祉⼤学） 

「スポーツの現場から基礎研究へ 栄養学の深い理解が道をひらく」 

 

HP 

https://eiyouwakate.jimdofree.com/%E3%82%B5%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%82%

BB%E3%83%9F%E3%83%8A%E3%83%BC/ 


