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	セミナー
	身体活動科学
	2026
	(水)
	13:30~15:00
	コンタクトスポーツ選手における 神経変性疾患
	：エビデンスと政策判断

	上田  ピーター
	カロリンスカ研究所  准教授／内分泌科専攻医
	身体活動の健康効果が広く知られる一方で、コンタクトスポーツ選手における神経変性疾患のリスクが近年注目されています。本講演では、特にサッカー選手を対象とした疫学研究の知見を紹介し、スポーツにおける安全性と政策判断について考えます。
	会場：東京大学本郷キャンパス　 　　　医学部教育研究棟13階　第6セミナー室 　　　 (+ オンライン)
	参加費：無料（要事前登録・申込期限：4/20)




