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２１協議 第 ８０９号 

平成２８年１０月２５日 

   会 員 団 体 御中 

        健康日本２１推進全国連絡協議会 

会 長  下 光 輝 一 

（ 公 印 省 略 ） 

 

平成２８年度第２回分科会の開催について 

 

謹啓 時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

日頃は、当協議会に対し格別なご理解･ご協力を賜り有難うございます。 

さて、標題の件、下記により開催することとなりました。 

つきましては、別添のとおり「開催ご案内」を添付いたしますので、ご確

認のうえ、ご出席の場合には１２月２６日（月）までにご登録いただきたく

お願い致します。 

なお、昨年度より分科会の参加対象者に会員団体から紹介された関係団体

と自治体職員も加えました。このため、貴会から関係団体への周知や参加の

呼びかけ等についてもご協力を賜りたく存じます。多数のご参加を期待して

おりますので、何卒宜しくお願い申し上げます。 

謹白 

記 

 

１．日 時  平成２９年１月１９日（木） 午後１時３０分～ 

（開場：午後１時） 

 

２．場 所  日本医師会館 ３階小講堂 

         （東京都文京区本駒込 2-28-16） 

          http://www.med.or.jp/jma/about/access.html 

 

  ３．定 員  ２００名 

 

  ４．申込み  ホームページからご登録をお願い致します 

http://www.kenkounippon21.gr.jp/  （新着情報） 

 

     詳細プログラムは、別添を御覧ください 



＊諸事情により時間や講師、内容が急遽一部、変更することがあります 

別添 

みんなで元気に！ 

健康日本２１ 

 

健康日本２１推進全国連絡協議会 平成２８年度第２回分科会 開催要項 

テーマ「健康づくりは、まちづくり」 

（開催主旨） 

少子高齢化・人口減少が急速に進む中、住民が元気に暮らし続けられる地域社会の構

築には、ヘルスプロモーションの理念に基づき、地域資源を基礎として、多様な主体、

住民主体の活動と連携・協働することが求められる。”健康づくり”は、個々の健康・

ヘルスリテラシーの向上に留まらず、地域の人々のつながりを再構築し、まちの活力と

魅力を高める”まちづくり”そのものである。 

 そこで、本分科会では行政の長として健康づくり・まちづくりを推進する市長と、地

域において市民活動に取組む団体の代表、および共に活動する保健師の実践発表から、

これからの健康づくりのありかたや、その成果について考える機会とする。 

日  時  平成 29年 1月 19日（木）午後 1時 00分（開場） 

定  員  200 名 

対 象 者  ２１協議会会員団体及び会員団体からの紹介団体、自治体職員等 

会  場  日本医師会館 ３階小講堂 

主  催  健康日本 21推進全国連絡協議会、公益社団法人日本医師会 

内  容  座長：公益社団法人 日本看護協会 常任理事 中板 育美 

公益社団法人 日本医師会  常任理事 羽鳥 裕 

午後 1時 30分～開会挨拶 

午後 1時 40分～講演 

「科学的根拠に基づく健康づくり」 

～社会システムで実現する健康(幸)長寿社会～ 

筑波大学体育系教授 

 株式会社つくばウエルネスリサーチ 代表取締役社長 

久野 譜也 様 

（休憩 10分） 

午後 2時 30分 シンポジウム 

       「まちづくりを見据えた健康づくりの実践」（仮） 

         ご発表 新潟県新潟市長 篠田 昭 様 

       「福島県の取組み」（仮） 

        ～官民で取り組むふくしま健民カードと健康づくり～ 

         ご発表 福島県保健福祉部 健康増進課 

           主任保健技師 風間 聡美 様 

午後 3時 30分～（全体討議） 

午後 4時 00分～ まとめ (座長) 

               ～これから目指すべき健康づくりとは～ 

午後 4時 15分 （終了）予定 



日本医師会館交通アクセス 

 

住所：東京都文京区本駒込 2-28-16  

TEL：03-3946-2121(代表)  

「駒込警察署」、「文京グリーンコート」となり 

 

最寄駅からのアクセス 

■JR山手線 「駒込駅」南口より徒歩約 10分 

■東京メトロ南北線 「駒込駅」より徒歩約 10分 

■都営地下鉄三田線 「千石駅」より徒歩約 8分 
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