
令和６年１２月吉日 

 

日本体力医学会 南九州地方会第７回大会のご案内 

 

当番幹事 平﨑 和雄  

（九州看護福祉大学 看護福祉学部 鍼灸スポーツ学科） 

 

 時下、皆様におかれましては、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

 さて、日本体力医学会南九州地方会第７回大会を下記の要領にて開催することになりました。 

 つきましては、大会の開催要項と演題および参加申込書をお送りいたしますので、多数ご参加くださいま

すようご案内申し上げます。 

 

記 

 

１．会期：令和７年２月15日（土） 

 

２．会場：くまもと県民交流館パレア（テトリアくまもとビル10階 第7・8会議室） 

          〒860-8554 熊本市中央区手取本町8番9号

（https://www.parea.pref.kumamoto.jp/access.html） 

 

３．日程（予定） 

     13：00〜13：20  総会 

     13：25〜13：35   幹事校挨拶 

     13：40〜14：30  教育講演1 

     14：40〜15：30  教育講演2 

     15：40〜16：40  一般演題発表 

     16：45       閉会 

 

４．教育講演 

演者1：中山貴文先生 九州中央リハビリテーション学院 

（ 座長：井福裕俊先生 熊本大学大学院教育学研究科 ） 
立位時における女性起立性低血圧者の循環調節機構 

〜下肢抗重力筋活動に着目して〜 

 

演者2：山中航先生 順天堂大学スポーツ健康科学部 

（ 座長：松本直幸先生 熊本県立大学環境共生学部 ） 
スポーツや運動時における情動とパフォーマンス 

 

 



５．参加の形式 

 大会は、ハイブリッド形式（会場参加と Web参加）で開催いたします。Webでの参加を希望される方は、

Zoomにて参加していただきます。通信環境の良い場所でご参加ください。 

 

６．大会参加申込 

 １）大会に参加される方は、「参加申込フォーム」に氏名、所属および懇親会への出席の有 

無等をご記入の上、令和７年１月１７日（金）までにメールにて大会事務局までお送り 

ください。 

 ２）参加費は無料です。 

 ３）当日の参加申込も受け付けますが、準備の都合上、できるだけ事前の申込をお願いし 

ます。   

 

７．一般演題発表申込要領 

 １）一般演題発表を希望される方は、「一般演題発表申込フォーム」に演題名および演者等 

をご記入の上、抄録原稿と併せて大会事務局までお送りください。お送りいただいた抄 

録原稿は、「予稿集」および学会の機関誌「体力科学」に掲載されます。 

 ２）発表者、共同演者ともに日本体力医学会員でなくても発表は可能です。ただし、「非会 

員の筆頭演者」が機関誌「体力科学」へ掲載を希望する場合、3,000円の掲載料を頂戴 

することになっております。ご了承ください。 

 ３）抄録原稿（見本参照） 

  ・原稿は一題900字以内で、表題・著者名・所属・本文を和文で表記してください。表 

題はゴシック体11ポイント、著者名・所属・本文は明朝体11ポイントでA４用紙サ 

イズ1枚（余白は上下左右25mm）に作成ください。 

・本文は【目的】、【方法】、【結果】、【考察】などの順にまとめて記入してください。図 

表は掲載できません。 

・共同研究の場合は、発表者に○印をつけてください。 

  ・原稿はMicrosoft Wordで作成し、大会事務局にメール添付で提出ください。 

 ４）演題申込および抄録原稿締切日 

  令和７年１月１７日（金） 

 

８．一般演題発表方法 

 １）本大会での一般演題は、パソコンを用いた口頭発表です。発表時間は14分（発表10 

分、質疑応答4分）の予定です。 

 ２）使用パソコンを事務局で用意します（OS: Windows11、プレゼンソフト： PowerPoint 

2019）。また、ご自身のノートパソコン等をご持参いただいても構いません。発表時の 

パソコンの操作は、発表者自身で行ってください。発表データは、USBメモリのメディアにてご持参く

ださい。スライドサイズは16:9も可能です。 

 ３）会場プロジェクターの接続端子はHDMIです。これ以外の端子を装備したパソコンを 

ご使用の場合は、各自で変換アダプタをご用意ください。 

 

９．健康運動指導士および健康運動実践指導者の方へ 

 本大会は、健康運動指導士および健康運動実践指導者の登録更新に必要な履修単位として、講義2単位が

認められます（現在、単位申請中）。履修を申請される方は、健康運動指導士証および健康運動実践指導者



証をご持参の上、受付で手続きをしてください。 

 

 

１０．懇親会のご案内（予定）  

    懇親会を開催する予定です。奮ってご参加ください。 

  日時：令和７年２月15日（土）17：30〜19：30予定 

  場所：会場は追ってお知らせいたします 

  会費：未定 

 

１１．大会事務局 

事務局長 井手 裕子 

〒865-0062 熊本県玉名市富尾８８８番地 

九州看護福祉大学 看護福祉学部 鍼灸スポーツ学科 

Tel: 0968-75-1925 

E-mail: yukowh@kyushu-ns.ac.jp 

 

※ プログラム内容や時間等につきましては、現在交渉中のものもあり、最終的に変更することがあります。 

以上 

 ＜抄録原稿見本＞ 

下肢自重負荷トレーニングによる起立性低血圧の改善効果 

〇発表者１、共同演者２、共同演者３ 
１所属、２所属、３所属 

【目的】起立性低血圧（OH）者は、立位時の血圧調節に及ぼす下肢の抗重力筋の作用が弱い傾向に……………。

【方法】3分間の起立試験によりOHと判定された18-20歳の女性14名を対象に、……………。 

 

12．交通アクセス 
【ＪＲ熊本駅から】 

   ・市電：２３分（「水道町」電停下車） 

   ・熊本都市バス、九州産交バス、熊本電鉄バス、熊本バス：１７分（「水道町」バス停下車） 

１５分（「通町筋」バス停下車） 

   ・タクシー：１５分 

【熊本交通センターから】 

   ・市電：１１分（「辛島町」電停乗車～「水道町」電停下車） 

   ・熊本都市バス、九州産交バス、熊本電鉄バス、熊本バス：８分（「水道町」バス停下車）、 

６分（「通町筋」バス停下車） 

   ・タクシー：５分 

 【ＪＲ新水前寺駅から】 

   ・市電：８分（「水道町」電停下車） 

   ・熊本都市バス、九州産交バス、熊本電鉄バス、熊本バス：８分（「水道町」バス停下車）、 

１１分（「通町筋」バス停下車） 

 【熊本空港から】 

   ・九州産交バス（空港専用リムジンバス）で４０分、「通町筋」バス停下 



 【九州自動車道】 

   ・益城熊本空港インターチェンジから 車で３０分（約７．５ｋｍ） 

   ・熊本インターチェンジから 車で車で３０分（約７．８ｋｍ） 

 

日本体力医学会 南九州地方会第７回大会 

参加申込・一般演題発表申込フォーム 
 

１．参加申込  

氏 名 所 属 

大会 

参加 

（〇印） 

健康運動指導士・ 

健康運動実践指導者 

単位認定希望 

（〇印） 

懇親会 

参加 

（〇印） 

  会場 ・ Web   

  会場 ・ Web   

  会場 ・ Web   

  会場 ・ Web   

  会場 ・ Web   

連絡先 

（代表者） 氏名

ふりがな

：                              

住所：                              

 

Tel ：              Fax：               

E-mail： 

                                             

２．一般演題発表申込 

演題名 

 

演 者 

（発表者 

に〇印） 

氏 名 ふりがな 所 属 

   

   

   

   

   

連絡先 

（代表者） 氏名： 囲

い

                          

住所：                              

 

Tel ：                 Fax：               

E-mail： 

 

申込期限 令和７年１月１７日（金） 


