
「日本体力医学会健康科学アドバイザー｣称号継続のための再研修基準 

 研修項目(教育企画) 単位数 

Ａ  再研修会出席  １再研修会当たり １０ 

Ｂ 

学会出席 

 １．国際学会 

 ２．日本体力医学会（地方会のみ出席は１点） 

 ３．専門別学会 

４．地域単位集談会 

       研究会    等 

       その他 

 

 １学会当たり 

 

 

 
     

1 年間当たり 

 

２ 

２ 

２ 

 

１ 

 

Ｃ 
学会発表 

 １．国際学会 

 ２．日本体力医学会 

 ３．専門別学会 

 ４．地域単位集談会 

       研究会    等         

       その他 

 

１学会（含集談会・研究会 

   共同発表含む）当たり 
 

       

 

 

            

            1 年間当たり 

 

１ 

１ 

１ 

 

１ 

Ｄ  再研修会講師  １再研修会当たり １ 

Ｅ  著書  １冊当たり １ 

Ｆ  論文  １編当たり（共著者を含む） １ 

Ｇ 

 現場における活動 

  １．大学、病院、研究所などにおける 

    研究、教育 

    診療 

    運動指導 

  ２．体育施設における活動 

    メディカルチェック、運動処方 

    スポーツ医事相談 

    救護 

    スポーツ医学の普及啓蒙 

  ３．チームドクター、コーチ、トレーナー 

    競技別チームドクター、コーチ、 

    トレーナー 

  ４．スポーツ大会救護ドクター 

    各種スポーツ大会技術援助 

 

 １年間当たり 

 

 

 

 １年間当たり 

 

 

 

 

１年間当たり 

 

 

 １大会当たり 

 

１ 

 

 

 

１ 

 

 

 

 

１ 

 

 

１ 

 

（注） 

 １．再研修会    ： 日本体力医学会スポーツ医学研修会実行委員会が主催するもの。 

 ２．専門別学会   ： 日本体力医学会称号委員会が認めたもの。 

 ３．講  師    ： 注１にいう再研修会の講師をいう。 

 ４．著  書    ： 学術的文献および学術的指導内容のあるもので、 

             日本体力医学会称号委員会が認めたもの。 

 ５．論  文    ： 学術的文献および学術的指導内容のあるもので、 

             日本体力医学会称号委員会が認めたもの。 

  ６．現場における活動： 各部課署の長の承認が必要。 

  ７．再研修基準単位   ： 継続に必要な総単位数は５年間で１０単位以上。 


