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日本体力医学会 会員サービス検討のためのアンケート調査結果（2025） 

 

対象者数（会員数）：3266人 

回答者数：381人(うち、大会参加者：260人)、回答率：11.7% 

 

① 会員区分 

 

 

 

② 所属機関の都道府県 

 
 

③ 年齢分布 

 
※一部の回答データには、入力ミスとみられる箇所が含まれています。 

④ 性別 
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⑤ 所属機関における職名・役職 

 
 

⑥ 重視している専門分野を選択してください。(最大 3つまでお答えください) 
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⑦ 日本体力医学会以外に所属している学会であなたが最も重視している会を１つ挙げてください。 
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⑧ あなたがお持ちの資格を教えてください。（複数回答可） 
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⑨ 大会の参加状況 

 
 

⑩ 日本体力医学会に満足していますか？ 

 
⑪ 会費(年会費:10,000円)に満足していますか？ 

 

⑫ 学会全体に対するご意見をお聞かせください。各活動に満足していますか？ 
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※以降⑬～⑰は大会参加者（260人）のみの回答 

⑬ 最も重視している研究領域に関連するセッションは充実していましたか？ 

 
 

⑭ 講演・シンポジウム等で、満足度の高かったものをお答えください。(複数回答可、3 つまで) 
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第79回滋賀大会の満足度について、ご回答ください。 

 
 

⑮ 今後の学会大会について、どのような開催形式を希望されますか？（参加者の回答） 

 
※オンラインはリアルタイム配信＋オンデマンド配信 

 

⑯ 学会大会抄録集のPDF化の導入については賛成ですか？ 

 
 

⑰ 学会大会のランチョンセミナーの事前登録制の導入に関するご意見をお答えください。 

 

 

149 143

117
104

38
17

47

95 103 112 108

76

20
31

14 11 15 20

78

11 91 2 5 3
25

6 31 1
11

25
43

206

170

0

50

100

150

200

250

会場や設備 進行や運営 講演・シンポジウム 口頭発表 ポスター発表 持久走大会 懇親会

人
数
（
人
）

非常に満足 満足 不満 非常に不満 わからない

161

95

3

1

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

対面形式

対面形式＋オンラインのハイブリッド形式

完全オンライン

対面形式＋オンデマンド配信

人数（人）

211

(81.2%)

49(18.8%)

はい （冊子は有料） いいえ（冊子の方がいい）

182

(70.0%)

68

(26.2%)

10(3.8%)

いいと思う

事前と当日の両方がいい

前の方がいい

（当日朝の配布）



8 

 

 

※以降⑱,⑲は大会不参加者（121名）のみの回答 

⑱ 第79回日本体力医学会大会（滋賀大会）に不参加と決められた理由を教えてください。 

 
 

⑲ 今後の学会大会について、どのような開催形式を希望されますか？（不参加者の回答） 

 
※オンラインはリアルタイム配信＋オンデマンド配信 
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※参考 （今回の報告は自由記述を除いた青文字箇所の結果を掲載しています。） 

 

日本体力医学会 会員サービス検討のためのアンケート調査票 

ご回答いただいた内容やお寄せいただいたご意見は、 今後の学会大会や日本体力医学会の運営改

善の参考とさせていただきます。 会員のみなさまにとってより良い学会大会、学会運営にするために、

何卒ご回答にご理解とご協力をくださいますようお願い申し上げます。 

 

【セクション 1】 ※全回答者共通 *は必須項目 

Q.会員区分を選択してください。* 

(会員外の場合は「非会員」を選択してください) 

選択肢：正会員／名誉会員／シニア会員／賛助会員／非会員 

 

Q.所属機関の都道府県を選択してください。* 

選択肢：都道府県名 

 

Q.年齢を選択してください。* 

選択肢：５歳刻みカテゴリー（18 歳未満、18-24 歳、25 歳-29 歳、以降 5 歳刻みで 65-69

歳まで、70歳以上） 

 

Q.性別を選択してください。* 

選択肢：男性／女性／その他／無回答 

 

Q.所属機関における職名・役職を選択してください。* 

複数ある場合は、主たるものを選択してください。 

21の選択肢 

 

Q.重視している専門分野を選択してください。* 

  (最大 3つまでお答えください) 

19の選択肢 

 

Q.日本体力医学会以外に所属している学会であなたが最も重視している会を１つ挙げてください。 

自由記述 

 

Q.あなたがお持ちの資格を教えてください。 

(五十音順、複数回答可) 

36の選択肢 
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Q.過去の学会大会の参加状況を教えて下さい。* 

過去 5回の大会（202０～2024年）の参加／不参加 

 

Q.第 7９回日本体力医学会大会（滋賀大会）に参加されましたか？* 

選択肢：参加／不参加 

 

→滋賀大会参加者・・・セクション 2へ 

  滋賀大会不参加者・・・セクション 3へ 

 

【セクション 2】 

第 79回日本体力医学会大会（滋賀大会）に参加された方にお聞きします。 

 

Q.最も重視している研究領域に関連するセッションは充実していましたか？* 

選択肢：とても充実していた／充実していた／あまり充実していなかった／全く充実していなか

った 

 

Q.第 7９回日本体力医学会大会（滋賀大会）の満足度について、ご回答ください。* 

講演・シンポジウムに関しては、発表数や分野の偏り、内容など全体に対する満足度としてご回答ください。 

※4点「非常に満足」、3点「満足」、2点「不満」、1点「非常に不満」としてご回答ください。 

 

選択肢：４、３、２、１、わからない 

1. 会場や設備 

2. 進行や運営 

3. 講演・シンポジウム 

4. 口頭発表 

5. ポスター発表 

6. 持久走大会 

７. 懇親会 

 

Q.下記の講演・シンポジウム等で、満足度の高かったものをお答えください。 

(複数回答可、3つまで) 

41の選択肢：セッション名 

 

Q.今後の学会大会について、どのような開催形式を希望されますか？* 

※オンラインは、リアルタイム配信＋オンデマンド配信とします。 

選択肢：対面形式（オンサイト）／対面形式（オンサイト）＋オンラインのハイブリッド形式／完全オ

ンライン／その他（自由記述） 
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Q.学会大会抄録集の PDF化の導入については賛成ですか？*  

※抄録集の冊子は有料とします。 

選択肢：はい（冊子は有料）／いいえ（冊子の方がいい） 

 

Q.学会大会のランチョンセミナーの事前登録制の導入に関するご意見をお答えください。*  

選択肢：いいと思う／前の方がいい（当日朝の配布）／事前と当日の両方がいい 

 

Q.今大会の内容や運営についての感想やご意見がありましたらご記入ください。 

自由記述 

 

Q.次回以降の大会で力を入れてほしい話題やテーマがあればご記入ください。 

自由記述 

 

→セクション 4へ 

 

【セクション 3】 

第 79回日本体力医学会大会（滋賀大会）に不参加と回答した方にお聞きします。 

 

第 79回日本体力医学会大会（滋賀大会）に不参加と決められた理由を教えてください。 （複数回答可）* 

7つの選択肢：6つの理由＋その他（自由記述） 

 

Q.今後の学会大会について、どのような開催形式を希望されますか？* 

※オンラインは、リアルタイム配信＋オンデマンド配信とします。 

選択肢：対面形式（オンサイト）／対面形式（オンサイト）＋オンラインのハイブリッド形式／完全オ

ンライン／その他（自由記述） 

 

Q.次回以降の大会で力を入れてほしい話題やテーマがあればご記入ください。 

自由記述 

 

→セクション 4へ 

 

【セクション 4】 ※全回答者共通 

最後に、学会全体に対するご意見をお聞かせください。 

 

Q.日本体力医学会に満足していますか？* 

選択肢：１（不満）～４（満足） 
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Q.会費の金額（年会費：10,000円）に満足していますか？* 

選択肢：高すぎる／適切／安すぎる 

 

Q.機関誌（邦文誌）「体力科学」に満足していますか？* 

選択肢：１（不満）～４（満足）／ 

 

Q.機関誌（欧文誌）「The Journal of Physical Fitness and Sports Medicine（JPFSM）」に満

足していますか？* 

選択肢：１（不満）～４（満足） 

 

Q.会員とのコミュニケーション（会員への情報提供等）に満足していますか？* 

選択肢：１（不満）～４（満足） 

 

Q.学会の社会貢献・社会に向けた情報発信に満足していますか？* 

選択肢：１（不満）～４（満足） 

 

Q.日本体力医学会の運営に対してのご意見、ご要望などがございましたらご記入ください。 

（会費、学会誌、運営全体などについてや良いと思った他学会での取組、継続したほうが良い体力医学会の

取組、など） 

自由記述 

 

Q.現在の日本体力医学会は、研究業績等に基づいて審査された評議員と、評議員から選挙で選任された

理事によって運営されています。 

今後、会員の意見をよりよく反映した運営とするために、現在、理事会において、選挙によって選任された

代議員制度の導入が検討されています。 

 

評議員制度、代議員制度についてのご意見がありましたらお寄せください。 

自由記述 

 


