
日程表　1日目：10月 6日（金）

第 １ 会 場 第 ２ 会 場
8:00 スペース 36L（36 階） スペース 36R（36 階）

9:00

10:00

シンポジウム 1
多職種連携を活用した 

併存性睡眠関連疾患の診療をを考える
谷口 充孝／小栗 卓也／中村 恵理子／ 

板橋 泉／武井 洋一郎
【谷口 充孝／千﨑 香】

シンポジウム 2
医療現場で必要な睡眠情報の 

適切な理解と活用
堀 有行／安陪 晋／高橋 正也／樋口 重和

【立花 直子／津田 緩子】

11:00

12:00
休憩・お弁当配布 休憩・お弁当配布

ランチョンセミナー 1
CPAP を用いた SAS 病態解明

中山 秀章【河合　真】
共催：株式会社フィリップス・ジャパン

ランチョンセミナー 2
神経発達症患者の眠りを支える 

～睡眠外来で有用な特性理解と支援～
上月　遥【杉田 尚子】

共催：ノーベルファーマ株式会社／ 
株式会社メディパルホールディングス

13:00

機器展示 view 機器展示 view ／ Poster 貼付

14:00 社員総会

Poster 貼付組織委員長講演 
OSA における解剖学的要因の再検討

鈴木 雅明【佐藤 誠】15:00

シンポジウム 3
神経疾患のレム睡眠の謎に迫る

柏木 光昭／十川 純平／江川 斉宏
【江川 斉宏／十川 純平】

教育プログラム 1 
睡眠医学教育に必要な要素と 

学術集会で学び続けるためのリテラシー
立花 直子／津田 緩子／河合　真

【加藤 隆史】

16:00

17:00

イブニングセミナー 1
REM 睡眠に関するトピックス

小川 景子【足立　浩祥】
共催：MSD 株式会社

イブニングセミナー 2
女性の睡眠呼吸障害の特徴 

～flow limitation と CPAP の 
モード選択について～
池上 あずさ【谷口 充孝】

共催：帝人ファーマ株式会社／帝人ヘルスケア株式会社
18:00

移動（22 階 懇親会会場へ）
18:30～　懇親会（22 階 A 会議室）19:00

10:00-12:00 10:00-12:00

12:00-12:10 12:00-12:10

12:10-13:10 12:10-13:10

13:10-13:30 13:10-13:30

13:30-14:00

14:10-15:10

15:25-16:55 15:25-16:55

17:10-18:10 17:10-18:10

Opening Remarks
9:50-10:00

【【　　　　】は座長


