
そうごう薬局高田店 白井 秀徳

調剤薬局ができること
～地域の患者さんが安心して

健康に生活できる事を目指して～

そうごう薬局高田店

そうごう薬局は地域のみなさまのお役にたてる
「みんなの健康ステーション」となれるように日々
スタッフ一同頑張っています！！

健康に安心して暮らせるためのしくみ

薬局

⇒様々な医療・介護の職種が連携することでうまくできる

地域の方々が安心して薬を飲めるように

様々な医療・介護の職種「顔の見える関係づくり」を構築するために
連携活動への参加に力を入れてきた。

＜気仙地域で行われている連携＞
・陸前高田の在宅療養を支える会（チームけせんの和）
・大船渡在宅ワーキンググループ
・未来かなえ機構 など
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調剤薬局ができること
（１）お薬手帳によるお薬の管理

⇒他の病院、薬局でもらったお薬やドラックストアで買った薬など
使っている薬やサプリメントを全て記載する事で飲み合わせを
チェックできる。これにより安全に薬を飲む事ができる。

調剤薬局ができること
（２）お薬をきちんと飲めるように工夫する

50代女性

「飲んだか飲んでいないか忘れちゃうの。2個飲むのを1個のんだり

して数もずれちゃってるの」

その結果、飲み忘れる事がなくなった！！

調剤薬局ができること
（３）余ったお薬の整理と管理

余ったお薬を有効活用できます！！

余ったお薬の種類と数

数を調整して処方

調剤薬局ができること
（４）在宅訪問によるお薬と健康の管理
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調剤薬局ができること
（５）健康相談とセルフメディケーションのお手伝い

⇒健康の事で困っていること、病院に
行くまでではないけど少し気になって
いることなど、いつでも何でも相談できる。

（６）介護用品等の注文、相談

調剤薬局ができること

⇒介護用品、その他在宅での療養
に必要な商品の相談や注文が出来る。

調剤薬局ができること
（７）かかりつけ薬局

調剤薬局ができること
（８）かかりつけ薬剤師

⇒安心して生活するためにかかりつけ薬局、薬剤師を決めて
おきましょう。
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調剤薬局ができること

薬局は困ったときにいつでも聞ける街の相談窓口
⇒他の職種の方に話をつなげることができる

「どこに聞いたらいいかわからないようなこと」など薬局さんに聞い
てもわからないだろうからと思わずに使ってください！！ ご清聴ありがとうございました。
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