
気仙の在宅医療の現場から
～患者さんとご家族に思いを添えて～

医療法人勝久会

松原クリニック 入澤 美紀子
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訪問診療とは

自宅で暮らす方々へ定期的・計画的に診察に伺います。
定期訪問に加え、緊急時には24時間365日体制で対応し、必
要に応じて往診も行います。

平成２４年８月６日 松原クリニック訪問診療部開設
現在までの利用者数 264名（１０月２０日現在）

現在の利用者数 71名
（グループホーム１４名含）
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訪問診療患者数の推移
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紹介元別の利用者数
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半径１６㎞超の所にも要請があれば訪問しています
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地域に必要とされる訪問診療へ

認知症

43%

特定疾患

9%
癌

4%

糖尿病

12%

高血圧

10%

その他

22%

訪問診療開始の内容

 独居、日中独居の方（３割）

 認知症や歩行困難で通院
が難しい方（８割）

 特定疾患（人工呼吸器使
用等）の方

 最期は自宅で過ごしたい

現在の利用者の主な疾患名（７１名）

2016/11/3 気仙在宅医療フォーラム

在宅での看取り

41% 癌

30% 老衰死

18% 呼吸器疾患

11%心疾患

在宅看取りの方の主な死因 訪問診療利用者の看取り件数
125人/264人中

71人が在宅での看取り
54人の方々は病院、施設で最
期を迎えた。
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がんの患者様の在宅での看取りの流れ

家族の願い 地域連携室から

最期まで家で過ごさせたい 訪問診療部を紹介される

まず家族に説明することは 医師からの説明

訪問診療の体制 「家で看取ることを決めたら、まず肩に力をいれず休める

残りの時間が短いだろうという事 ときに休んでほしい。例えば２時間前には呼吸をしていた

自宅で過ごす最後の機会 けど、今来たら呼吸が止まっていた。

そんな時には、『家族に迷惑をかけず、旅立った』と思って

ほしい。

最期はやっぱり病院に、と心が揺らいでも構わないんです

よ。」
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看取りパンフレット
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皆さんは、人生の最期をどこで過ごしたいですか？

この気仙でもご本人は勿論、

ご家族も安心して一緒に大切

な時間を過ごすことができる

よう、専門職の連携でチームで

支えていきます。
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在宅医療は チームで支えます
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ケアマネージャー

医師 看護師 訪問歯科

訪問看護

患者さん ご家族

ソーシャルワーカー

訪問薬剤

訪問ヘルパー 訪問栄養 訪問リハビリ
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