
グループワーク②：退院支援と在宅支援に向けた連携に
ついて(45分)

討議の課題

このケースを支援するにあたり、退院支援の立場(医療機関)や在宅支援 (介護支援専門員、訪問看護師やリ

ハビリテーション)の立場から、退院後と在宅での療養に向けて

1. 自宅退院に向けた課題
– 在宅療養を希望した場合、実現するためにはどんな支援や配慮が必要でしょうか？

– 在宅療養を継続する場合に問題となることは何でしょうか？

– このケースの支援上⼤切にしたい視点は何ですか？

– どんな支援・対処方法があるでしょうか？

2. 自宅退院が難しい場合の課題
– 自宅退院が難しい場合、どんな支援や配慮が必要でしょうか？

– どんな支援・対処方法があるでしょうか？

【注意】

正解や結論を出すのではなく、多くの職種の多様な視点があることを知ることがグル
ープワークの目的です
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