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■ 第 2 回受賞者(2015 年) 

中村 晋 大分大学元教授 医学博士 

 

受賞タイトル 

アレルギー疾患の総合化と縦割り行政の是正および労働基準行政の向上に関する実践

的研究 

 

略 歴 

1931-10-13 : 下関生れ. 

1956 : 長崎大学医学部卒, 

1961 : 同大学院修了. 

1963～1971 :  国立静岡病院アレルギーセンター医長 

1969 年 : 診療科“アレルギー科"提言). 

1971～1978 :  

日本大学第 1 内科兼任講師・横須賀市立市民病院呼吸器科科長(日大でアレルギー講義

担当). 

1978～1995 :  

大分大学教授,兼保健管理センター所長(産業医大“産業医学基本講座",大分医大公衆

衛生学非常勤講師). 

1995 年 3 月 : 大分大学定年退官. 

 

主要著書 

中村 晋 : 気管支喘息の実際(単著)  金原出版 1976 年 

中村 晋 : 職業性喘息の臨床(単著)  金原出版 1979 年 

光井庄太郎,小林節雄,中村晋編著 : アレルギークリニック  金原出版 1979 年 

中村 晋 : 重症喘息の治療(単著)  金原出版 1981 年 

光井庄太郎,小林節雄,中村晋編著 : 臨床気管支喘息  金原出版 1985 

中村晋,寺道由晃,中沢次夫編著 : アレルギー診療マニュアル  金原出版 1993年 

中村 晋編著 : アレルギーと薬  日本評論社 1998年 

中村晋,飯倉洋治編著 : 最新食物アレルギー  永井書店 2002 年 

中村晋,荒記俊一,宇佐神篤編著 : 職業アレルギー  永井書店 2011年 

 

 

 



受賞理由 

中村晋博士は幼年期にそばアレルギーを発症した体験から臨床アレルギー学を志し、こ

の半世紀余多分野にわたるアレルギーの診療、研究、および教育に専念し、1963 年から

は成人の喘息のみならず小児喘息、鼻アレルギー、皮膚アレルギー、食物アレルギー、

および職業アレルギーへと対象分野を拡げた。19６9 年に臨床診療科「アレルギー科」

の必要性を日本アレルギー学会総会で初めて提議し、翌年「アレルギ―」誌に総説論文

を発表した。その後四半世紀の間、在京の専門家とアレルギー科制度化の運動を続け、

１９９６年に医療法施行令改正の政令によりこれが実現した。同様に食物アレルギーに

対しても抗原の表示義務化の口火を切り、２００１年の法制化に貢献した。現在は現行

の縦割り行政を一本化して臨床各科にまたがるアレルギーの専門医を総合的に養成し、

患者の求めに応じたアレルギー診療を構築する努力を続けている。 

一方行政面では臨床現場で診療し、経験した１９種の職業アレルギーの研究報告を基に

主に第１次産業と労働基準法と労働安全衛生法が適用されない自営業ほかにおいて職

業アレルギーが多発することを証明し、縦割り行政と労働基準行政の盲点を明らかにし

た。 

以上のように長年の臨床および社会的活動によりアレルギー疾患の総合化と縦割り行

政の是正および労働基準行政の向上に先端的な業績を上げた中村晋博士を顕彰するた

め、社会医学振興財団はここに２０１５年度の荒記賞を授与する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■ The Second Award Winner (2015 FY) 

Susumu NAKAMURA, MD, DrMSc 

Former Professor, Oita University, Oita, Japan 
 
AWARD TITLE 
Practical Studies for Comprehensive Allergic Disease Care and Improvement of Old-
fashioned Japanese Industrial Health Legal System 
 
CV and Achievement 
From the experiences of manifestations with buckwheat allergy since my pre ― 
school age, I have devoted myself over half a century to medical clinic, research and 
educational works in the territory of allergy. Since 1963, I have taken an active part 
in clinic of total allergy, not only from adult asthma, but also from pediatric asthma, 
nasal allergy, cutaneous allergy, food allergy, or occupational allergy. In addition to 
this I proposed the necessity of clinical allergology in Japanese hospital (1969), and 
broached the obligation to express on the containing allergic foods (1992). And these 
efforts were crowned with success. On the other hand, from the historical point of 
view, the industrial revolution brought various kinds of occupational diseases, such 
as pneumoconiosis, intoxication to chemical substances, and so on. As the results of 
this, sufferers with these diseases became the object of public attention, and the 
research and administrative action also concentrated upon such domain. However 
the occupational allergy was taken without notice to this days. In consequence it is 
emphasized without reserve that the greatest blind point in labour administration 
is this problems. Under these circumstances, I reported on the 19 sorts of the 
occupational allergy treated in our clinic, and occupied the chair of this theme in 
several medical colleges, such as “basic lecture of industrial medicine" in the 
Industrial Medical Unversity, and public health lecture in the Oita Medical College. 
I have also taken another steps now on writings of books and papers to promote and 
push forward powerfully a counterplan for occupational allergy from view―point of 
social medicine. 
 

Susumu Nakamura 


