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巻 頭 言
この手術を最初に行ったのは誰か？	 杠 俊 介

最終講義抄録
信大での17年間を振り返って	 角 谷 眞 澄
10歳若返る！「インターバル速歩」

―生活習慣病・介護予防のための新しい運動処方システム―	 能 勢 博

綜 説
持続血糖モニターの有用性	 佐 藤 亜 位

原 著
Long-term	Effects	of	Ipragliflozin	on	Adipose	Tissue	in	Japanese	Patients	with	

Obese	Type	2	Diabetes 	 Shin-ichi	Nishio
Takashi	Sekido,	Yohsuke	Ohkubo
Ako	Oiwa	and	Mitsuhisa	Komatsu

症 例
長期経過加療中の非肝硬変期に肝細胞癌を合併した

原発性胆汁性胆管炎の２例	 杉 浦 亜 弓
城下 智，山下 裕騎，木村 岳史
山崎 智生，藤森 尚之，小松 通治

松本 晶博，小林 翔太，梅村 武司，田中 榮司
帝王切開の術後瘢痕部に生じた腹壁子宮内膜症の２例	 島 田 奈 緒

飯沼 伸佳，北川 敬之
秋田 眞吾，三輪 史郎

最新のトピックス
経皮的カテーテル大動脈弁留置術（Transcatheter	Aortic	Valve	Implantation : TAVI）	 筒 井 洋

私がなぜ現在の科目を選んだか 	 市山 崇史，川久保雅友

自著とその周辺
高山病と関連疾患の診療ガイドライン	 花 岡 正 幸

What’s new? ―研究室探訪―
内科学第四教室

記 録
第15回 信州 NeuroCPC

抄 録
第20回 信州神経救急研究会
第43回 上信越神経病理懇談会
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