
第 16 期奈良糖尿病療養指導研修会のご案内 

 

第 16 期奈良糖尿病療養指導研修会を下記の要綱にて、2020 年 3 月 28 日に開催いたします。 

この研修会は、奈良県糖尿病協会が糖尿病医療関係者の技能向上のための研修活動として行っている事業

であり、初めて糖尿病について学習しようと考えている方、日本糖尿病療養指導士（CDEJ）あるいは奈良糖尿

病療養指導士（CDE なら）の資格取得を目指して学習しようと考えている方、および糖尿病療養指導士の方（毎

回、日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会＜第２群＞として申請します）を対象に、糖尿病療養指

導の基礎知識から方法、さらに糖尿病療養指導技術を向上させる場になればと考えております。多数の参加を

お待ち申し上げております。                                                                                                  

 

１．名称      第 16 期奈良糖尿病療養指導研修会 

２．目的      糖尿病療養指導能力の育成 

３．共催      奈良糖尿病療養指導研修会 （代表世話人 川野貴弘）、各製薬会社 

4．参加資格   医療資格（医師、歯科医師、薬剤師、保健師、看護師、栄養士、臨床検査技師、 

理学療法士、作業療法士、介護支援専門員、歯科衛生士、その他）を有する方、または医

療機関に勤務している方 

5．日時      2020 年 3 月 28 日 

6．内容      別紙パンフレットを参照してください 

7．開催場所   かしはら万葉ホール 

8．受講料     参加時のみいただきます 

           １回 500 円（日本糖尿病協会会員） 

           １回 1,000 円（日本糖尿病協会会員でない方） 

9．問い合わせ先 

  〒638-8551  奈良県吉野郡大淀町福神 8-1 

南奈良総合医療センター 栄養部 

奈良糖尿病療養指導研修会事務局     

事務局長 管理栄養士 吉井雅恵 

ＴＥＬ 0747-54-5000 ／ ＦＡＸ 0747-54-5020 

 

＊奈良糖尿病療養指導研修会主催の日本糖尿病療養指導士受験直前講座ですが、今まで直前講座から

多くの日本糖尿病療養指導士が誕生いたしました。これもひとえに直前講座の問題作成、講座の運営、およ

び講義をしていただきました関係各位の皆様のお陰だと大変感謝しております。現在、糖尿病療養指導に携

わる多くのスタッフがそれぞれの職場で活躍されていることと思いますが、まさしくひとえにご尽力頂きました皆

様のお陰だと感謝しておりますとともに大変嬉しく感じております。この直前講座も一定の役割を終えたと思わ

れますので、昨年度の第 15 期をもちまして一旦終了とさせて頂きたいと思います。 

 

＊以前に行っていた FAX での参加申し込みや郵送でのご案内はございませんので、悪しからずご了承くださ

い。なお、奈良県糖尿病協会のホームページに新着情報を随時更新していく予定ですので、そちらをご参考

にして頂ければ幸いです。何卒ご理解の程、宜しくお願い申し上げます。 



第16期奈良糖尿病療養指導研修会 
 

拝啓 

 時下、皆さまには益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

さて、奈良糖尿病療養指導研修会を下記の内容で開催することになりました。 

特別講演には、大阪市立総合医療センター 糖尿病・内分泌センター長 糖尿病内科 部長  

細井 雅之 先生よりご講演賜ります。 

ご多忙中とは存じますが、万障繰り合わせの上ご参加くださいますよう案内申しあげます。 

敬具 

 

 

 

 

 

 

駐車場の混雑が予想されますので公共交通機関または乗り合わせの上ご来場をお願い申し上げます 

 

▶ グループディスカッション 

多職種の輪を活かして、糖尿病患者について話し合おう！（裏面をご覧下さい） 

 

▶ 特別講演 

「糖尿病者たちはどう生きるべきか；３つの R のすすめ」 

大阪市立総合医療センター 

糖尿病・内分泌センター長 糖尿病内科 部長 細井 雅之 先生 

 

※参加費：500 円（日本糖尿病協会会員）1,000 円（非会員） 

※本研修会は「日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会」として、〔第２群〕（糖尿病療養指導 

研修単位）１単位の申請を予定しております。 

※「奈良糖尿病療養指導士（CDE なら）」更新単位（1点）取得可能です。 

 

 

問合せ先：奈良糖尿病療養指導研修会事務局  南奈良総合医療センター 栄養部 管理栄養士 吉井雅恵     

     ＴＥＬ  ０７４７－５４－５０００ / ＦＡＸ ０７４７－５４－５０２０ 

共 催：奈良糖尿病療養指導研修会 / 田辺三菱製薬株式会社 / 第一三共株式会社 

 

日時：令和２年３月２８日（土） 

時間：１４時２０分～１７時３０分 

場所：かしはら万葉ホール  ５階レセプションホール 

 



 

プログラム 
 

 

情報提供（14時20分～14時30分）          田辺三菱製薬株式会社 ・ 第一三共株式会社 

 

 

 

グループディスカッション（14時30分～16時20分） 

糖尿病の療養指導に関わるテーマに分かれて、多施設・多職種での患者との関わ

りや療養支援について、現状・課題を述べていただき、それぞれの立場で療養指

導の活動の可能性について話し合います。 

 
▶ 概要説明/オリエンテーション （14 時 30 分～14 時 40 分） 

 

▶ ディスカッション （14 時 40 分～15 時 40 分） 

 

▶ 各テーブル発表 3 分×10 テーブル （15 時 40 分～16 時 10 分） 

 

▶ まとめ （16 時 10 分～16 時 20 分） 

 

 

特別講演（16時20分～17時30分） 
 

座長          南奈良総合医療センター 副院長 川野 貴弘 先生 

 

「糖尿病者たちはどう生きるべきか；３つのRのすすめ」 

演者 大阪市立総合医療センター 

糖尿病・内分泌センター長 糖尿病内科 部長 細井 雅之 先生 

 

 

※当日は、ご施設・ご芳名の記帳をお願い申し上げます。 

記帳頂いたご施設名・ご芳名は、医薬品および医学・薬学に関する情報提供の為に利用させて頂く事が 

ございます。何卒ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 


