
第14期奈良糖尿病療養指導研修会（第3回） 

 
拝啓 

 時下、皆さまには益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

さて、奈良糖尿病療養指導研修会を下記の内容で開催することになりました。 

本会では「私たちはこうやっている」をテーマに、日頃皆さまが病院・診療所・施設や行政機関で 

実践されている具体的な取り組みについてご発表いただきます。 

また特別講演には、京都大学 糖尿病・内分泌・栄養内科 講師 原島伸一先生からご講演をして 

くださいます。 

ご多忙中とは存じますが、万障繰り合わせの上ご参加くださいますよう案内申しあげます。 

敬具 

日時：平成３０年３月１７日（土） 

時間：１５時００分～１８時００分 

場所：かしはら万葉ホール  ５階レセプションホール 

 

 

駐車場の混雑が予想されますので公共交通機関または乗り合わせの上ご来場をお願い申し上げます。 

 

▶ 一般演題発表（裏面をご覧ください） 

▶ 特別講演 

「 自己管理に役立つ血糖測定の方法と患者教育 」 

京都大学 糖尿病・内分泌・栄養内科 講師 

原島 伸一 先生 

 

 

※参加費：500 円（日本糖尿病協会会員）1,000 円（非会員） 

※本研修会は「日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会」として〔第２群〕（糖尿病療養指導研修単位） 

  １単位の申請を予定しております。 

 

問合せ先：奈良糖尿病療養指導研修会事務局  南奈良総合医療センター 栄養部 管理栄養士 吉井雅恵     

           ＴＥＬ  ０７４７－５４－５０００ ／ ＦＡＸ ０７４７－５４－５０２０ 

         共 催：奈良糖尿病療養指導研修会/大正富山医薬品（株）ノバルティスファーマ（株） 

            後 援：奈良県医師会 



プログラム 
 

情報提供（14時45分～14時55分）     大正富山医薬品（株）ノバルティスファーマ（株） 

 

一般演題発表（15時00分～17時00分） 
   座長 松本 克也先生（市立奈良病院）コメンテータ 丸山 直樹先生（宇陀市立病院） 

 

１．当院における糖尿病教育入院の取り組み 

 白庭病院 看護部 

 看護師 梅本 真紀子 

２．入院患者の血糖測定時の穿刺に関わるスタッフの意識調査 

南奈良総合医療センター 臨床検査部 

臨床検査技師 井上 清子 

３．宇陀市立病院における糖尿病透析予防外来の実際 

宇陀市立病院 

 透析看護認定 看護師 高谷 和志 

４．糖尿病指導に交流分析エゴグラムを利用した一例 

南奈良総合医療センター 看護部 

看護師 畑田 育子 

５．当院でのチーム形成によるフットケアの取り組み～現状と課題～ 

天理よろづ相談所病院 臨床検査部 

 臨床検査技師 吉岡 明治 

６．看護師特定行為を活用したフットケア 

奈良県総合医療センター 看護部 

 皮膚・排泄ケア認定看護師 天内 陽子 

７．糖尿病在宅訪問栄養指導の実際 

医療法人 悠明会 在宅支援いむらクリニック 

管理栄養士 藤村 真依 

 

 

特別講演（17時00分～18時00分） 
座長 天理よろづ相談所病院 内分泌内科 特定嘱託部長(兼)健診センター センター長 辻井 悟先生   

「 自己管理に役立つ血糖測定の方法と患者教育 」    

京都大学 糖尿病・内分泌・栄養内科 講師 

                          原島 伸一 先生 

 
  当日は軽食をご用意しております 


