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コクラン・ライブラリーとは
The Cochrane Library

• 国際的非営利団体コクランが作成しWileyが提供

• 医療上の意思決定のために良質なエビデンスを
提供する権威ある医療情報源

• システマティックレビュー「コクランレビュー」を中心
とする複数の医療情報データベースのコレクション

• 2018年8月にコンテンツ・インターフェース・機能を
リニューアル



コクラン・ライブラリーの
収録コンテンツ

• Cochrane Database of Systematic Reviews 

(CDSR)

• Cochrane Central Register of Controlled 

Trials (CENTRAL)

• Cochrane Clinical Answers 

• Systematic Reviews from Epistemonikos

• Special Collections

• Editorials

NEW

NEW



Cochrane Database of 

Systematic Reviews (CDSR)

• コクランによる質の高いシステマティックレビュー
（コクランレビュー）のコレクション

• 医療行為の効果を判断するための客観的なエビデンス
を提供

• コクラン・ライブラリーの中核をなすコンテンツ

• 2019年7月現在約8,000のレビューと約2,400のプロト
コル（レビュー作成前の計画書）を収録、随時更新



Cochrane Central Register of 

Controlled Trials (CENTRAL)

• ランダム化比較試験(RCT)に代表される臨床試験
の結果を報告する文献の情報を集めた最大の
データベース

• システマティックレビューを執筆する著者が文献
調査を行うには欠かせない情報源

• 月1回更新、2019年7月現在で約155万件収録

• 文献の本文は含まない



Cochrane Clinical Answers (CCA)

• コクランレビューから得られた質の高い
エビデンスを、臨床現場の医師が利用し
やすいよう簡潔にまとめる（数十ページ
のレビューを1～3ページに要約）

• 専任エディターが編集

• 特に必要性が高い主題を選び、過去5年
以内のレビューから有用な情報を集める

• 現在約2000のClinical Answerを収録

NEW



Cochrane Clinical Answers (CCA) NEW

• 例： 急性腰痛に対して鎮痛薬パラセタモール
（アセトアミノフェン）は効果があるか

コクランレビュー

CCA

医師が答を知りたいクエスチョンに
対するアンサーがより簡潔に示される

A. 良質なエビデンスによると、ほとんど
あるいは全く効果がない

Q. 急性腰痛患者に対する
パラセタモールの効果は？



Epistemonikos

• 世界各国で発表されたシステマティックレビューを網羅的に
検索できる文献データベース （Database of Reviews of Effects 

(DARE)の後継。文献の本文は含まない）

• CDSR, PubMed, Embase, CINAHLなどのデータベースから
AIと人力でシステマ
ティックレビューの
情報を抽出

• コクランレビューを補完

• 2019年7月現在
約39万件収録

NEW

https://www.epistemonikos.org/

en/about_us/methods



Special Collections
• 特定の主題についてのCochrane Reviewを
まとめた特集

Editorials
• エビデンスに関わる特定の主題について、Cochrane 

Reviewや、他の医学誌に掲載された文献を紹介する
総説的な記事

震災後の対応のためのレビューを集める
（感染症対策など）

早産治療のための副腎皮質ステロイド投与について



検索結果の表示

全コンテンツを横断検索、
結果をタブで切り替え NEW

• Trials = CENTRAL

• Other Reviews = Epistemonikos



ファセットによる絞り込み

検索結果画面の左にフィルタリングのメニュー

Show～more をクリックすると
隠れている項目をすべて表示

NEW

公開時期（例： 過去6ヶ月以内）
主題 言語

「日本語」を
クリックすると…



「日本語」で絞り込み NEW

抄録の日本語訳が存在
するコクランレビューが
見つかる（現在約1,400,
18%）

* Plain language summary 
（平易な要約） のみ日本語
訳されていることも

絞り込み結果のコクランレビュー



収録コンテンツ間のリンクを強化

Cochrane Database of 
Systematic Reviews

References

Related Content

CENTRAL

Article

Characteristics of 
studies  

Article

How Cochrane Used 
this article

Cochrane Clinical 
Answers

Cochrane Podcasts

NEW



(1) コクランレビューから
Clinical Answerへのリンク

コクランレビュー

下にスクロール、
画面右下

レビューの結論は読み
進めないと分からない

コクランレビューを基にして
書かれた Clinical Answerが
見つかり、結論をすばやく
得られる



• この臨床試験データを使って書かれたコクランレビューを一覧表示

• データのクオリティがコクランレビューでどのように評価されたかなどが
分かる

画面右のメニューで
How Cochrane used 
this article をクリック

CENTRALでヒットした臨床試験報告論文

(2) CENTRALから
コクランレビューへのリンク



コクラン･ライブラリーについての

ご質問・ご相談は

ワイリー・ジャパンの企業展示ブース

または marketing@wiley.co.jp

までお気軽にお申し付け下さい


