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はじめに

　ウイルスや細菌などの病原体感染に際し，生体はこれを
排除すべく免疫系を活性化させる．自然免疫系は病原体の
感染を真っ先に感知し，抗ウイルス応答等を惹起すると同
時に，適応免疫系の活性化を促進する大切な役割を果たし
ている 1,2）．この機構の破綻は，易感染症や過度の炎症疾患，
自己免疫疾患など様々に影響を及ぼすことが知られている 3-5）．
自然免疫系によるウイルスや細菌など病原体侵入の察知
は，病原体に特有の分子構造パターン（pathogen-associated 
molecular pattern; PAMP）を，Toll 様受容体（Toll-like 
receptor; TLR）に代表される種々のパターン認識受容体
（pattern recognition receptor; PRR）が認識することに
よって行われている 2,3,5）．PRRが PAMPを認識すること
により，PRR下流のシグナル伝達経路が活性化され，I型

インターフェロン（IFN-α/β）や炎症性サイトカインの誘
導など，病原体に対抗すべく免疫応答が活性化される．現
在まで，様々な病原体由来の PAMPが報告されているが，
それらの中でも，ウイルスや細菌由来の核酸は，免疫応答
を強力に誘導することが分かっており，それら核酸を認識
する核酸認識受容体やそのシグナル伝達経路の解明は，近
年急速に進展しつつある．

核酸認識受容体とそのシグナル伝達機構について

　核酸を認識する受容体としては，これまでのところ，
TLRと細胞質内核酸認識受容体の 2種類に大別した受容
体群が知られている 2,3,5,6）．膜型受容体である TLRファミ
リーメンバーでは，TLR3が二本鎖 RNA (double-stranded 
RNA; dsRNA)である poly（I:C）を，TLR7が G/Uに富む
一本鎖 RNA (single-stranded RNA; ssRNA)と短い dsRNA
を，また TLR9が非メチル化 CpGモチーフを含む DNA
を認識することが示されている 7-11）．これら TLRはエン
ドソームに局在し，特に TLR7及び TLR9については形質
細胞様樹状細胞において，ウイルス等に由来する核酸を認
識し，大量の IFN-α/βを産生することで抗ウイルス応答
に寄与していることが報告されている 3,12,13）．また，TLR
以外にも核酸を認識する受容体群が存在することが知られ
ており，膜貫通ドメインを持たず，細胞質内で核酸を認識
する性質から，細胞質内核酸認識受容体として知られてい
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図 1 自然免疫系における核酸認識経路
ウイルスや細菌，または損傷した細胞などに由来する DNAや RNAは，種々の核酸認識受容体を介して自然免疫応答を惹起
する（核酸認識経路のうち，DNAは赤，RNAは緑，共通する経路は黒の矢印で示した）．エンドソームにおいては，TLR3

が dsRNA，TLR7が ssRNA，そして TLR9が非メチル化 DNAを認識する．TLR3はアダプター分子である TRIFとMyD88

を介して転写因子 IRF3と NF-κBを活性化する．また，TLR7と TLR9はMyD88を介して IRF7と NF-κBを活性化する．
これによって I型 IFNと炎症性サイトカイン遺伝子が誘導される．また，IRF5はMyD88依存的な経路によって活性化され，
炎症性サイトカイン誘導に関与する 91）．細胞質においては，DAIや IFI-16，DDX41などが dsDNAを認識し，TBK1と IKK

εキナーゼによる IRF3と NF-κ Bの活性化を促し，それによって I型 IFNと炎症性サイトカイン遺伝子が誘導される．
RIG-Iはキャップ構造の無い 5'末端が三リン酸化された（5'-triphosphate）RNAまたは短鎖の poly(I:C)と結合し，一方で
MDA5は長鎖の poly(I:C)と結合する．これによってアダプター分子である IPS-1 (VISA, MAVS,Cardif)と会合し，IRF3及び
NF-κBを活性化する．Pol-IIIが B-DNAを 5'-triphosphate RNAに転写し，これが RIG-Iによって認識される経路も存在する．
AIM2インフラマソーム（inflammasome）は dsDNAを感知し，アダプター分子 ASCを介し，カスパーゼ１の活性化により
IL-1βや IL-18をプロセッシングし活性型のサイトカインに変換する．DNA刺激により，アダプター分子である STINGが
ERから細胞質内の小胞構造体へと移行し，TBK1̶IRF3経路を活性化し I型 IFNを誘導する．
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る．細胞質内 RNA認識受容体としては米山光俊博士らが
発見した RIG-I（retinoic acid-inducible gene I）やMDA5
（melanoma differentiation associated protein 5）が良く知
られている 14-16）．RIG-IやMDA5は RNAへリカーゼドメ
インを有しており，poly（I:C）などの RNAを認識すると，
ミトコンドリア膜に局在する IPS-1 (IFN-β promoter 
stimulator-1; 別名MAVS, VISA, Cardif)と呼ばれるアダプ
ター分子と会合し，IκB-αのリン酸化やセリンスレオニン
キナーゼである TBK1（TANK binding kinase 1）及び IKK
ε/i(IκB kinase ε/ inducible)の活性化を介し，転写因子で
ある NF-κBや IRF（IFN regulatory factor）を活性化す
ることで炎症性サイトカインや I型 IFNを誘導する 17-20）（図
1）．I型 IFNの転写誘導は，IRFファミリー転写因子によっ
て主に担われており，IRF3，IRF5および IRF7がウイル
ス感染時の I型 IFNの発現誘導に重要な役割を果たして
いることが遺伝子欠損細胞及びマウスを用いた解析から示
されている 6,21）．poly(I:C)や dsDNAなど核酸刺激におい
ては特に IRF3が重要である 21-23）．これらの IRF転写因
子は，通常は細胞質内に存在しているが，核酸刺激やウイ
ルス感染などにより活性化を受け，核内移行する．この IRF3
の核内移行にはリン酸化修飾が必要であり，TBK1および
IKKε/iがこのリン酸化を担うキナーゼとして同定されて
いる．リン酸化修飾を受けた IRF3はホモ二量体を形成し，
核内移行し，IFN遺伝子の活性化に貢献する 24-28）．
　一方，細胞質内 DNA認識機構についても複数の受容体
について解析が為されている．石井健博士らによって二本
鎖 DNA (double-stranded DNA; dsDNA)である poly(dAT)・
poly(dTA) (一般の dsDNAが形成する B型コンフォメー
ションを形成することから，B-DNAと呼ばれる )をリポ
フェクション法によって細胞質内に導入した際，TLR9非
依存的に I型 IFNや炎症性サイトカインが誘導されるこ
とが報告されている 22）．また，ISD (IFN-stimulatory 
DNA)と呼ばれる人工合成 DNAや大腸菌由来 DNA，また
は牛胸腺由来 DNAなどを細胞質内に導入すると，B-DNAと
同様に免疫応答が活性化されることが報告されている 23,29）．
これら DNA刺激による I型 IFN産生には，RNA刺激の
際と同様，TBK1-IRF3経路が重要であることが示されて
いる 22,29）．さらに最近，I型 IFN誘導経路や NF-κB経路
の活性化に小胞体膜上に局在する STING（stimulator of 
IFN genes）と呼ばれるアダプター分子が必須であること
が示されている 30-32）．これらのシグナル伝達経路の活性
化を担う，細胞質内 DNA認識受容体としては，私達の研
究室で同定した DAI（DNA-dependent activator of IRFs）
／ ZBP1（Z-DNA binding protein 1）や，DNA依存的 RNA 
polymerase III（Pol-III），IFI-16や DDX41など，これま
でに複数が報告されている 29,33-36）．これらのうち DAIに
ついては，L929細胞などの細胞株において DAIの発現を
ノックダウンによって低下させた際，I型 IFNなどのサイ

トカイン誘導が減弱することを報告したが，その後，Dai
遺伝子欠損細胞を用いた解析などから，DAIの発現が無
い状態においても正常にサイトカインの誘導が認められる
ことが示されており，DAIの機能には細胞種特異性があ
ることが明らかとなっている 37）．また，細胞質内に導入さ
れた B-DNAが，Pol-IIIによって RNAに転写され，それ
が RNA認識受容体である RIG-Iに認識され，免疫応答が
活性化される経路の存在が報告されている 33,34,38）．しか
しながら A，Tに富む DNAのみに pol-IIIの寄与が限定さ
れることから，G，Cに富む DNAやランダムな配列の
DNAによる免疫系の活性化には pol-III以外の受容体であ
る，IFI-16や DDX41などが関与していると思われる．さ
らには細胞質内 DNA刺激の際には，HIN-200 (hematopoietic 
IFN-inducible nuclear proteins with a 200-amino acid repeat)
ファミリーのメンバーであるAIM2 (absent in melanoma 2)
が，細胞質内 dsDNA認識受容体として機能し，インフラ
マソームを活性化することが報告されている 39-43）．AIM2
の活性化により，ASC（apoptosis-associated speck-like 
protein containing a CARD）を介してカスパーゼ１を活性
化し，カスパーゼ１によるプロセッシングを介し，成熟型
インターロイキン（interleukin; IL）-1βや IL-18の産生を
促進することが報告されている 39-43）．
　上記のように，核酸認識受容体とそのシグナル伝達に関
して，受容体とその下流のシグナル伝達経路に関与する多
くの分子が同定されてきている．これらの認識機構が破綻
するとウイルス感染等に対し，易感染性を示すことが遺伝子
欠損マウス等を用いた解析により明らかになっている 3,14,31）．

核酸認識と自己免疫疾患

　核酸による免疫系の活性化は病原体感染に対する感染応
答に重要である一方，自己免疫疾患とも密接な繋がりがあ
ることが知られている．DNase I（deoxyribonuclease 1）
は細胞外に多く存在しており，細胞死などに伴い，細胞外
に放出された DNAの分解に関与していると考えられてい
る．Dnase1 遺伝子欠損マウスではこの機構が欠失してお
り，全身性ループスエリテマトーデス（systemic Lupus 
erythematosus; SLE）様の病態を発症することが報告され
ており，また，Dnase1 遺伝子にナンセンス変異が入って
いる SLE患者は変異の無い SLE患者より，血清中の
DNA量，及び核内構成成分の複合体に対する抗核抗体
（anti-nuclear antibody; ANA）の力価が高く，DNase1 の
変異が病態の増悪に関与していると考えられる 44-46）．
DNase IIはリソソームに局在しており，貪食細胞が取り
込んだ死細胞の DNAを消化する役割を果たしていると考
えられる．Dnase2a 遺伝子欠損マウスは貧血症（anemia）
による胎性致死を示すことが報告されている 47,48）．未消
化の DNAが細胞質内 DNA認識受容体によって認識され，
IRF3/7の活性化による I型 IFNの過剰産生によるものと
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して知られているものの，一部は細胞質にも存在し，
TLR9のシグナルに関与することが報告されていた 75,76）．
また，様々な刺激によって細胞外にまで放出され，TLR4
や RAGE（receptor for advanced glycosylation end 
products）などの受容体によって認識され，炎症性サイト
カインとしても機能するという非常にユニークな分子であ
る 77-79）．In vitroにおけるプルダウンアッセイの検討から，
HMGBタンパク質は B-DNAを含む様々な DNAと直接結
合することが分かった 73）．一方 ,興味深いことに ,HMGB1
および HMGB3は poly(I:C)や poly(U)などの RNAとも結
合し，HMGB2は RNAとは結合しないことが分かった．
この結合の性質と一致して，Hmgb1 遺伝子欠損マウス胎
児線維芽細胞（mouse embryonic fibroblast; MEF）におい
ては，DNA刺激，RNA刺激の両方において，野生型細胞
と比較し，I型 IFNやその他サイトカインの誘導が低下し
ていた．一方で，Hmgb2-/- MEFにおいては DNA刺激に
おいてのみ，サイトカインの誘導に低下が見られ，RNA
刺激では変化は認められなかった．さらに，HMGB1，
HMGB2，HMGB3のすべての HMGBタンパク質の発現を
ノックダウン法により減弱させたところ，細胞質内核酸認
識受容体または TLRのリガンドに関わらず，DNA，RNA
どちらの刺激においても，IRF3や NF-κBの活性化が顕
著に減弱し，I型 IFNや TNF-α（tumor necrosis factor-α）
などの炎症性サイトカインの誘導が低下することが明らか
となった．一連の検討から，HMGBタンパク質が様々な
核酸リガンドと結合し，様々な核酸認識受容体シグナルの
活性化に関与することが明らかとなり，これらを総合し，
HMGBタンパク質が様々な核酸を認識する汎核酸認識受
容体として機能しているのではないかと考えた（図 2）．
すなわち，核酸刺激の際，先ず始めに HMGBタンパク質
が核酸と結合し，その後それぞれの核酸受容体によって核
酸が認識され，免疫応答が活性化される，という二層性の
仕組みがあるのではないかと考えられた．HMGBタンパ
ク質による核酸認識機構が，TLRや RIG-Iなどの個々の
核酸認識受容体の活性化にどのように関与しているか，そ
の具体的なメカニズムは現在のところ不明であり，またこ
のような核酸認識機構にどのようなメリットがあるのか，
その意義について，今後検討していきたい興味ある課題で
あると考えている．

HMGBタンパク質と結合する非免疫原性核酸による
免疫応答抑制作用

　上記の解析から，HMGBタンパク質が核酸による免疫
応答活性化に重要な役割を担っていることが分かった．そ
こで，HMGBタンパク質の機能を阻害できれば，核酸に
よる免疫応答の活性化を抑制できるのではないかと考え
た．HMGBタンパク質は TLR9のリガンドである CpG-B 
DNAと強く結合することが過去の報告において，また私

考えられており，I型 IFNの影響を抑えるために，I型
IFN受容体α鎖をコードする Ifnar1 遺伝子とDnase2a 遺
伝子を二重に欠損させたマウスでは，マウスは出生するよ
うになるが，慢性的な多発性関節炎（polyarthritis）を発
症することが報告されている 49）．TREX1 (3′ repair 
exonuclease 1)は DNaseIIIの一種であり，Trex1 遺伝子
欠損マウスにおいては炎症性の心筋炎（myocarditis）を
発症することが報告されている 50）．また，ヒトにおいては，
Trex1 遺伝子の変異が凍瘡状狼瘡（chilblain lupus）の患
者などに見られている 51,52）．
　このように，核酸と自己免疫疾患の病態との関連につい
て，報告が為されていることに加え，核酸認識受容体の自
己免疫疾患における役割についても解析がなされている．
抗核抗体中の DNAや RNAが，形質細胞様樹状細胞に発
現しているTLR7及び TLR9によってそれぞれ認識され，I型
IFNを誘導すること，また，自己反応性 B細胞（autoreactive 
B cell）の活性化を促進することが報告されており 53-65），
SLEの病態の増悪に関与していると考えられている．ま
た，TLR7トランスジェニックマウスは SLEの病態を発
症することも報告されている 54,62）．関節リウマチ
（rheumatoid arthritis; RA）においては，RA患者は変形
性関節症（osteoarthritis; OA）患者よりも滑膜組織
（synovial tissue）における TLR3の発現が上昇しており，
ネクローシスを起こした滑液（synovial fluid）細胞由来の
RNAが TLR3によって認識され，滑膜線維芽細胞（synovial 
fibroblast）を活性化し，I型 IFNや炎症性サイトカイン，
RANKL （receptor activator of NF-κ B ligand）の過剰な
産生を誘導し，RAの進行に関与していることが示唆され
ており 66-68），また，中枢性脱髄疾患の一つである多発性
硬化症（multiple sclerosis; MS）のマウスモデルである実
験的自己免疫性脳脊髄炎（experimental autoimmune 
encephalomyelitis; EAE）では，TLR9の関与も示唆され
ている 69-71）．
　以上のように，核酸認識受容体シグナルと自己免疫疾患
の病態との関連については多数の報告が為されており，核
酸認識受容体とそのシグナル伝達機構を明らかにしていく
こと，さらには核酸認識受容体シグナルを抑制するような
制御法を見出すことは，これらの病態に対処する治療法の
開発に向け，有用であると考えられる．

核酸認識受容体 HMGBタンパク質の同定

　最近，私達は様々な核酸と結合し，DNA，RNAを問わず，
核酸による免疫系の活性化に関与する HMGB（High 
mobility group box）タンパク質を同定した 72,73）．HMGB
タンパク質はそれぞれ相同性が高い HMGB1，HMGB2，
HMGB3から構成され，N末端側に A-box，B-boxの 2つ
の DNA結合ドメインを有する分子量約 30kDaの核内に局
在する核タンパクとして知られている 74）．核タンパクと
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に機能している可能性も考えられたが，ISM ODNによる
抑制効果はTlr9 遺伝子欠損細胞においても認められたた
め，TLR9によるシグナルは関与していないことが分かっ
た．また，ISM ODNの処理によって，B-DNAなどの核
酸の細胞内への取り込みが影響を受けるのではないかとも
考えられたが，ISM ODNは B-DNAなどの核酸の取り込
みを阻害はしないことが分かった（ODN 1019と呼ばれて
いるオリゴ核酸 75,82）も試したところ，ODN 1019も核酸
による免疫応答を抑制するが，このオリゴでは顕著に
B-DNAの取り込みが抑制されることがわかり，オリゴ核
酸の配列によっては核酸リガンドの取り込みに影響を及ぼ
すものもあることが判明した（未発表）．ISM ODNはこ
のような機構で応答を抑制している訳ではないと考えられ
る）．ISM ODN以外にもオリゴ核酸を合成し，HMGB1との
アフィニティー，及び免疫応答の抑制効果について検討し
たところ，HMGB1との結合が強いオリゴ核酸は抑制効果
も強く，結合が弱いものは抑制効果も弱いことが分かり，
オリゴ核酸と HMGB1との結合と，免疫応答の抑制効果
には相関があることが明らかとなった 81）．このことから，
ISM ODNは HMGBタンパク質と結合し，B-DNAなどの
核酸と HMGBタンパク質との結合を阻害することで，免
疫応答の活性化を抑制しているのではないかと考えられ

達の解析からも明らかになっていた 73,75）．CpG-B DNA中
の非メチル化 CGモチーフは TLR9の活性化に重要である
ことが報告されており 10,80），このまま用いた場合には
TLR9によって認識され，免疫系を活性化してしまうため，
CpG-B DNAの CGモチーフを GGに替え，免疫原性のな
いオリゴ核酸（ISM ODN）を合成した 81）．この ISM ODNは
HMGB1，HMGB2，HMGB3のどの HMGBタンパク質と
も強く結合し，また，競合的プルダウンアッセイによる検
討から，ISM ODNは B-DNAや CpG-B DNAと HMGBタ
ンパク質との結合も阻害できることも分かった 81）．ISM 
ODNが核酸刺激による免疫応答の活性化を抑制できるか
どうか，MEFや樹状細胞などの細胞に ISM ODNを予め
処理をしておき，DNAや RNA刺激を行った際の I型 IFN
やその他のサイトカインの誘導を検討したところ，DNA，
RNAを問わず，核酸刺激によるサイトカインの誘導が顕
著に抑制されることが明らかとなった（図 3）．また，
IRF3や NF-κB，MAPキナーゼなど，転写因子やシグナ
ル伝達分子の活性化も ISM ODNの処理によって抑制され
ることが明らかとなった．では，どのように ISM ODNは
核酸による免疫応答の活性化を抑制しているのか．CGモ
チーフを GGに変換したオリゴ核酸であるので，弱いなが
らも TLR9を活性化し，TLR9のシグナル伝達系が抑制的
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図 2 HMGBタンパク質による核酸認識機構
HMGBタンパク質を介した核酸認識機構のモデル図．HMGBタンパク質はDNA，RNAを問わず，免疫原性核酸と結合する（様々
な核酸を認識する性質から汎核酸認識（promiscuous sensing）と呼んでいる）．続いて細胞質内核酸認識受容体や Toll様受容
体によって核酸が認識され（核酸の構造，修飾など，核酸の特徴を特異的に認識（discriminative sensingと呼んでいる）），
下流のシグナルが活性化される．このような二層性の核酸認識機構が存在しているのではないかと考えられる．
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性はないと考えられた．③オリゴ核酸の鎖長について，前
述のホモポリマーについて，5mer，10mer，15mer，
20merのオリゴを合成し，結合，応答の抑制について検討
したところ，20merのものでは，HMGBタンパク質との
結合，応答の抑制効果が見られたが，それ以下の鎖長のオ
リゴにおいては，結合も抑制効果も認められなかった．
HMGB1は 15-18bpの DNAと結合するという報告がある
ことから 83,84），この性質を反映しているものと考えられ
る．以上のことから，PS骨格は HMGB1との結合および
抑制効果に重要であること，さらに塩基部分が加わること
で HMGB1との結合能が増強され，且つ免疫応答の抑制
効果が高まることが分かった．これまでにも，TLR7や
TLR9を標的とし，免疫応答を抑制する比較的短い（多く
の場合 15-25 merほど），一部分あるいは全体が PS骨格
の核酸アナログが報告されており，これらの核酸アナログ
は TLR7や TLR9と結合し，阻害活性を発揮すると考えら
れている 85,86）．しかしながら，最近，これらの核酸アナ
ログによる抑制効果と，核酸アナログと受容体とのアフィ
ニティーには必ずしも相関しないという報告がなされ 87），
核酸アナログと受容体との結合のみでは必ずしもその効果
を説明出来ないことが明らかとなった．これらの核酸アナ
ログがどのように応答を抑制しているのか，その詳細は必
ずしも明らかになっていない．TLRを特異的に抑制する
と言われている核酸アナログのうち，上記の条件を充たす
ものを用いて，B-DNA刺激などによる免疫応答の活性化
に及ぼす影響を検討したところ，TLR特異的に抑制する
と考えられているこれららの核酸アナログによっても，
B-DNAなどによる免疫応答の活性化が顕著に抑制される
という結果を得ている（未発表）．核酸アナログが HMGB
タンパク質と結合し，核酸刺激による免疫応答の活性化を
抑制するというアイディアは，これらの核酸アナログによ

た．一連の結果は，HMGBタンパク質が汎核酸認識受容
体として機能しているという考えを支持するものであり，
ISM ODNが HMGBタンパク質と強固に結合することで，
HMGBタンパク質と免疫原性核酸との結合を阻害してい
るのではないかと考えられる（図 4）．

オリゴ核酸による免疫応答抑制作用の応用性

　オリゴ核酸のどのような性質が HMGBタンパク質との
結合に必要なのか．次の 3点について検討した．①まず，
オリゴ核酸の骨格について，CpG-B DNAや ISM ODNは，
通常のリン酸ジエステル（phosphodiester; PD）結合とは
異なり，エステル結合部の酸素原子（O）が硫黄原子（S）
に置換された，ホスホロチオエート（phosphorothioate; 
PS）結合に変換された骨格を有する核酸アナログとなっ
ている．ISM ODNと同じ塩基配列で骨格を PDにしたも
のでは PSの骨格の場合と比較し，HMGBタンパク質との
結合が弱く，且つ抑制効果も見られないことから，PS骨
格を有していることは HMGBタンパク質との結合，免疫
応答の抑制に重要であることが分かった 81）．②また，塩
基部位について，塩基のない PS骨格のみのアナログを用
いた場合にも，塩基有りの CpG-B DNAや ISM ODNと比
較し，弱いながらも HMGBタンパク質との結合が認めら
れ，抑制効果も確認されたが，塩基部位があるほうが
HMGBタンパク質との結合，抑制効果は共に強いことが
分かった．塩基配列の重要性について，PS骨格を持つ，
poly(dA)や poly(dC)など，ホモポリマーを用いて検討した
ところ，これらホモポリマーを用いた場合においてさえも
HMGBタンパク質との結合，応答の抑制効果が見られた．
これらの結果から，HMGBタンパク質との結合を強固に
する何らかの特異的塩基配列がある可能性はあるが，調べ
た限りにおいては核酸の塩基配列自身にはそれほどの重要
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図 3 核酸刺激時のサイトカイン誘導における ISM ODNの効果
マウス胎児線維芽細胞に ISM ODN（1 μM）を予め処理しておき，B-DNA（5 μg/ml），poly(I:C)(5 μg/ml)または LPS（200 

ng/ml）で刺激し，I型 IFNやその他のサイトカインの誘導を qRT-PCRで検討した．
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最後に，ISM ODNが HMGB1 と結合することから，
HMGB1が関与する病態を ISM ODNが抑制できる可能性
について紹介したい．HMGB1は LPSなどの刺激によっ
て細胞外に放出され，炎症性サイトカインと機能すること
が知られており 74,77,78），LPS誘導性の敗血症モデルにお
いては抗 HMGB1抗体を投与することにより，致死性
ショックを改善できることも報告されている 79）．このモ
デルおいて，ISM ODNを適用したところ，HMGB1抗体
投与の実験と同様，LPS誘導性ショックを抑制できるこ
とが分かった（図 5）．ISM ODNは細胞レベルにおいては
LPS刺激によるサイトカイン誘導は抑制せず，またマウ
ス個体レベルにおいても，LPS投与による初期のサイト
カイン産生は抑制しないことから，LPS刺激そのものを
抑制している訳ではないようである．一つの可能性として，
LPS刺激によって細胞外に放出された HMGB1に ISM 
ODNが結合し，HMGB1の炎症性サイトカインとしての
機能を阻害することが予想される．HMGB1は虚血・再還
流などの刺激によっても細胞外に放出され，炎症の増悪に
も寄与することが示唆されている 89,90）．ISM ODNなど
HMGB1と結合できる核酸アナログは，自己免疫疾患のみ
ならず，これらに対する免疫抑制剤としても応用できる可
能性があるのではないかと期待している．

る TLRシグナルの抑制メカニズムを理解する上で手助け
となる可能性があると考えられる．
　上述のように，核酸認識受容体シグナルは自己免疫疾患
の病態の増悪と深い関わりがある．核酸による自然免疫応
答の活性化を ISM ODNで抑制することにより，自己免疫
疾患の病態を改善できる可能性はあるのか．前出の TLR
をターゲットとした核酸アナログでは，ANA中の DNA
や RNAなどによる免疫系の活性化を抑制できるという報
告もある 86,88）．そこでまず，マウスに ISM ODNを投与し，
核酸をアジュバントとして用いた時の OVA（ovalbumin; 
卵白アルブミン）特異的 CD8+T細胞の活性化，及び IgG1
の産生を検討したところ，ISM ODNの投与によって，こ
れらの活性化，産生は顕著に抑制されることが分かった 81）．
すなわち，ISM ODNは核酸刺激による自然免疫系の活性
化を介した適応免疫応答の“誘導”も抑制できることが示
された．さらに，ISM ODNの投与によって EAEのよう
な自己免疫疾患の病態発症を抑制できることも明らかと
なった（図 5）．これらの結果から，核酸アナログ投与に
より，自己抗体中の核酸などが関連する自己免疫疾患の病
態の治療法に応用できる可能性があると考えられる．しか
しながら，実際，ISM ODNがどの過程を抑制しているの
かは不明であり，核酸アナログによる病態抑制への応用を
可能にするためには，今後詳細を解明していく必要がある．

図 4 ISM ODNによる核酸誘導性免疫応答の抑制
ISM ODNによる免疫応答抑制機構のモデル図．ISM ODNは HMGBタンパク質と強固に結合するため，B-DNAや poly(I:C)

など，免疫原性核酸が HMGBタンパク質と結合できなくなるのではないかと考えられる．ISM ODNが HMGBタンパク質と
結合することで，promiscuous sensingが阻害され，結果として細胞質内核酸認識受容体や Toll様受容体を介したシグナルが
不活性化される．
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 The activation of innate immune responses by nucleic acids is critical to host responses 
against pathogens, such as viruses; however, nucleic acids can also trigger the development and/or 
exacerbation of pathogenic responses such as autoimmunity. We previously demonstrated that the 
selective activation of nucleic acid-sensing cytosolic and Toll-like receptors is contingent on the 
promiscuous sensing of nucleic acids by high-mobility group box proteins (HMGBs). Basides these 
findings, we also found that nonimmunogenic nucleotide with high-affinity HMGB binding, termed 
ISM ODN, functions as suppressing agent for nucleic acid-activated innate immune responses. In this 
review, we aim to summerize this novel feature of HMGB proteins in nucleic acid-mediated innate 
immune responses. In addition, we will  discuss the inhibitory effect of nonimmunogenic 
oligodeoxynucleotides (ni-ODNs) targeting HMGB proteins. 
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