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座長 

橋本 道男（島根大学医学部 生理学講座） 

後藤 直宏（東京海洋大学大学院） 

 

n-3系脂肪酸の機能性 

 

S3-1  n-3系脂肪酸サプリメント摂取による運動持久力向上作用とドライアイ改善作用 

九州大学大学院農学研究院  川端二功 

 

S3-2  n-3系脂肪酸素材クリルオイル（オキアミオイル）の機能性 

日本水産株式会社・生活機能科学研究所  韓 力、辻 智子 

 

S3-3  脂肪酸の構造に由来する保健機能と代謝性 

東京海洋大学大学院 後藤 直宏 

 

S3-4  n-3系脂肪酸と脳機能 

島根大学医学部生理学講座環境生理学 橋本道男 

 


