
 

第 17 回遺伝カウンセリングアドバンストセミナー 

のご案内 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

●講義（WEB）配信期間：令和 5 年 2 月 17 日(金)0:00～3 月 17 日(金)23:59 （オンデマンド） 

●RP 開催日：令和５年３月５日(日)  Zoom によるリモート開催 

●テーマ：遺伝性不整脈（心臓突然死に関わる遺伝カウンセリング）  

●受講対象者：RP は臨床遺伝専門医または認定遺伝カウンセラーの有資格者。講義のみは制限なし。 

●講義＋RP 修了者へ単位認定とする。RP は zoom にて実施。講義のみの聴講可、但し単位付与なし。 

●ねらい： 

Actionability が高い遺伝性疾患の予防・治療に関連して実施する遺伝カウンセリングを取り上げます。 

遺伝性不整脈は、小児期を含む早期からのリスク管理によって突然死を含む重篤な心イベントの発生

を回避することができる Actionability の高い疾患群です。この疾患を通して、(1)クライエントが自ら

適切な予防行動を実施・維持することの支援としての遺伝カウンセリングの意義、 (2)小児期から始ま

る適応支援としての遺伝カウンセリングの特徴、を理解し実践につなげることを本セミナーの目標とし

ています。 

突然死から気づかれ未発症者の診断に至る以外にも、全ゲノム解析が、がん、難病をはじめ広く医療

実装を目指して進められている現在、遺伝性不整脈の原因遺伝子がいわゆる「二次的所見」として検出

されるようになることも予想されます。近い将来を見据えて、遺伝専門職が関わる機会が増える可能性

のある疾患として、循環器疾患以外の領域の遺伝専門職も今から学んでおくべき課題と考えられます。 

 

●想定される、講義あるいは RP の受講者： 

１．循環器疾患領域の遺伝カウンセリングに携わる、あるいは興味のある臨床遺伝専門職や対人援助職 

２．循環器疾患以外の Actionability が高い遺伝性疾患（遺伝性腫瘍など）の診療で遺伝カウンセリング

に携わる、あるいは興味のある臨床遺伝専門職や対人援助職 

３．今後全ゲノム解析が医療実装される中で二次的所見への対応としての遺伝カウンセリングに携わ

る、あるいは興味のある臨床遺伝専門職や対人援助職 

４．上記の領域に関わる、あるいは興味のある医師やメディカルスタッフ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

＜プログラム（予定）＞ 

講義名 演者 所属 

研修委員長挨拶・システムの説明･オリエンテーション 

【テキスト表示】 

 研修委員長 

心臓突然死総論と遺伝的背景 
 

今井 靖 
 

自治医科大学 
 

心臓突然死予防 にかかわる遺伝カウンセリング総論 西垣 昌和 国際医療福祉大学 

遺伝性不整脈の遺伝学的背景研究の現状 大野 聖子 国立循環器病研究センター 



遺伝性不整脈の Precision Medicine(QT 延長症候群を中心に) 相庭 武司 国立循環器病研究センター 

小児を対象とした遺伝カウンセリング総論 秋山 奈々 東京大学医学部附属病院 

小児 QT 延長症候群患者の疾患受容とアドヒアランス維持 石川 亜貴 札幌医科大学 

当事者より 五十嵐 香里  

 支援者より 西 朋子 
認定 NPO 法人ラ・ファミリエ           

小児慢性特定疾病児童等自立支援員 

 

＜募集人数＞ 

・講義+RP ：48 名 

臨床遺伝専門医 または 認定遺伝カウンセラー（有資格者）に限る 

（日本遺伝カウンセリング学会員もしくは日本人類遺伝学会会員） 

・講義のみ：定員無し 

遺伝専門職を含む医療職・対人援助職、ならびにその養成課程学生 

（非会員も可） 

 

＜参加費用＞ 

・講義+RP (日本遺伝カウンセリング学会員)：25,000 円  

・講義+RP (日本人類遺伝学会のみの入会者)：30,000 円  

・講義のみ（日本遺伝カウンセリング学会員）：5,000 円  

・講義のみ（日本人類遺伝学会のみの入会者およびその他の非会員）：10,000 円 

 

＜申込方法＞ 

Web で登録をお願いします。 https://jsgc-form.info/28/ 

 

＜受付期間＞ 

・講義+RP：令和 4 年 12 月 26 日(月)12 時 ～令和 5 年 2 月 10 日(金)12 時  

※RP は定員に達した時点で締め切ります。 

・講義のみ：令和 4 年 12 月 26 日(月)12 時 ～令和 5 年 2 月 28 日(火)12 時 

 

＜会員番号＞ 

申込みの際には会員番号（数字 10 桁）が必要です。（例：会員番号 243116〇〇〇〇） 

不明の場合は各学会事務局まであらかじめ余裕をもってお尋ねください。 

 

<認定単位> 

臨床遺伝専門医制度単位 １０単位（ロールプレイ 2 回） 

 認定遺伝カウンセラー制度単位 8 単位 

日本人類遺伝学会細胞遺伝学認定士 5 単位 

 ※講義と RP 両方を修了された方のみに付与します。 



<主催> 

日本遺伝カウンセリング学会研修委員会 

 

<後援> 

日本人類遺伝学会、日本遺伝子診療学会、全国遺伝子医療部門連絡会議  

 

<お問い合わせ先> 

日本遺伝カウンセリング学会事務局 

E-Mail:  jsgc●mynavi.jp   ●を@に変えて送信してください 

Tel.03-6267-4550  Fax.03-6267-4555 

※お問合せは E-Mail にてお願いいたします。 

 

 

日本遺伝カウンセリング学会研修委員会 

実行委員長 西垣 昌和（国際医療福祉大学） 

研修委員長 山本 佳世乃（岩手医科大学） 井本 逸勢（愛知県がんセンター） 

担当理事  福島 明宗（岩手医科大学） 


