
第６２回全国大学保健管理研究集会東北地方研究集会実施要項 

 

１．趣旨 

   地区内各大学の保健管理担当者が、それぞれ実際の業務に密着した問題を提起して、万全 

の方途を探求するとともに専門的知識を吸収し、もって、東北地方における大学保健管理業 

務の充実を図る。 

２．主催 

公益社団法人全国大学保健管理協会東北地方部会 

３．当番大学 

弘前大学 

４．期日 

令和７年７月１０日（木）～１１日（金） 

５．会場 

アートホテル弘前シティ ３階サファイア・エメラルド 

〒036-8004 青森県弘前市大町 1丁目１－２ 

 TEL 0172-37-0700   FAX 0172-37-1610 

６．参加者 

東北地区の大学、短期大学、高等専門学校において、保健管理・栄養管理に従事している 

教職員とする。 

７．日程 

   第１日目 ７月１０日（木）             

12:30～13:00 受付 

13:00～13:10 開会式 

13:10～14:10 新センター長挨拶・特別講演Ⅰ 

14:10～14:20 休憩 

14:20～15:20 特別講演Ⅱ 

15:20～15:30 休憩 

15:30～17:00 保健・看護分科会、東北地方会準備会 

17:00～17:10 休憩 

17:10～17:30 定例総会 

17:30～17:40 休憩 

17:40～20:00 情報交換会 

 

第２日目 ７月１１日（金） 

9:00～10:10 一般研究発表 

10:10～10:20 休憩 

10:20～11:10 教育講演 

11:10～11:20 休憩 

11:20～11:50 ミニレクチャーⅠ 

11:50～12:10 ミニレクチャーⅡ 

12:10～12:20 閉会式 



 

１）新センター長挨拶・特別講演Ⅰ：７月１０日（木）13:10～14:10 

演題 「ミトコンドリア、腸内細菌叢と人の健康」 

講師 東北大学保健管理センター長  鈴木 健弘 先生 

 

２）特別講演Ⅱ：７月１０日（木）14:20～15:20 

演題 「世界に発信し、地域とともに創造する弘前大学 

―岩木健康増進プロジェクトの紹介―（仮）」 

講師 弘前大学大学院医学研究科附属健康未来イノベーションセンター 

先制医療学講座 教授  三上 達也 先生 

 

３）保健・看護分科会：７月１０日（木）15:30～17:00 

   演題 「学生支援を考える」 

   講師 弘前大学教育推進機構学生特別支援室 特任助教  小笠原 聡也 先生 

 

４）一般研究発表：７月１１日（金） 9:00～10:10 

日常の健康管理業務に関する研究や体験の演題を募集します。質疑応答を含め、発表時間は

一人１０分程度を予定しております。 

発表希望者は、「一般研究発表申込フォーム」 

https://forms.cloud.microsoft/r/grs0NAprup 

に必要事項を記入のうえ、６月１６日（月）までにお申し込み願います。 

 なお、応募演題数によって発表時間を調整させていただくことがあります 

ので、予めご了承願います。 

 

５）教育講演：７月１１日（金）10:20～11:10 

演題 「将来の慢性腎臓病を予防するために～大学生からの啓発について～」 

講師 弘前大学教育学部教育保健講座 教授  島田 美智子 先生 

 

６）ミニレクチャーⅠ：７月１１日（金）11:20～11:50 

演題 「新入生の相談内容は変化しているのか：１０年間の比較分析」 

講師 弘前大学保健管理センター 准教授  田名場 美雪 先生 

 

７）ミニレクチャーⅡ：７月１１日（金）11:50～12:10 

演題 「胃腸の不調を訴える学生への対応～過敏性腸症候群を中心に～」 

 講師 弘前大学保健管理センター所長  佐藤 研 先生 

８. 参加申込方法 

   参加希望者は、第 62 回全国大学保健管理研究集会東北地方研究集会 

参加申し込みフォーム 

https://forms.cloud.microsoft/r/JKErsPcfss 

に必要事項を入力し、６月９日（月）までに申し込み願います。 

９. 参加費 

   全国大学保健管理協会 加盟校からの参加者及び個人会員  無料 

     全国大学保健管理協会 非加盟校からの参加 ３，０００円（当日受付で徴収いたします。） 

 



10. 会場までの交通手段 

   ＪＲ弘前駅中央口より、徒歩１分 

11. 宿泊・情報交換会 

宿泊については、各自で手配願います。 

情報交換会 会費 一人 ６，０００円 （当日受付で徴収いたします。） 

12. 問い合わせ先 

   〒036-8560 弘前市文京町１番地  

弘前大学学務部学生課 對馬 

    TEL：0172-39-3118  FAX：0172-39-3130  E-mai：jm3118@hirosaki-u.ac.jp 

13. その他 

定例総会及び東北地方会準備会については、別途世話人校から案内があります。 

保健・看護分科会については、別添の「全国大学保健管理協会東北地方部会保健・看護分科

会の開催について」をご覧願います。 


