
      Schaffe eine Welt der vielen Möglichkeiten! 
18 Empowerment-Tipps



       
Das Beste kommt erst noch.

I. Selbst-Empowerment



    
 

2. Ich bin etwas ganz Besonderes. Sei 
stolz auf dich.



   3. Versuche es!



     
 

4. Es wird gut werden.



    
  

II. Gruppen-Empowerment

5. Wir schaffen das!



     6. Preise die Vielfalt.



   7. Vertraue auf die Kreativität der Gruppe.



   
   

III. Gemeinwesen-Empowerment
8. Respektiere andere Wertvorstellungen.



   9. Gehe auf die Bedürfnisse anderer ein.



    10. Erkenne, welche Fähigkeiten wir haben.



  
 

11.  Lerne voneinander um Fortschritte zu machen. 



  
 

  

IV. Anwendung im täglichen Leben

12.  Ermögliche Empowerment durch 
Synergieeffekte.



 
 

13.  Erfreue Dich an 
Veränderungen.



  14.  Stärke die gegenseitige Unterstützung.



  15. Höre anderen einfühlsam zu.



   16. Habe Spaß am Ausprobieren.



 17.  Sei immer dankbar.



  
    

18. Gewinne Erkenntnisse, die 
der Zukunft dienen.



みんなで元気
げ ん き
に! Make a World of Possibilities!

エンパワメントのコツ 18条
じょう
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