
   18 lời khuyên để Khơi dậy tiềm năng 



1. Cứ mơ ước, tương lai sẽ còn tuyệt   
     vời hơn.



2. Tôi là người đặc biệt. Tự hào về chính mình　  　



3. Dù sao thì hãy cứ thử sức



4. Không sao hết, mọi chuyện rồi sẽ ổn 
thôi



Ⅱ. Khơi dậy tiềm năng của bạn bè/ Peer 

Empowerment 5. Tin vào chính bản thân mình



6. Cảm thấy vui vì chúng ta khác nhau



7. Tin vào năng lực của đối phương



Ⅲ. Khơi dậy tiềm năng của tổ chức/ Community Empowerment

8. Tôn trọng điều quan trọng của mỗi cá nhân



9. Đáp lại mong muốn của mọi người



10. Cùng tìm kiếm những việc có thể làm được



11. Cùng mọi người học tập và tiến về phía trước



Ⅳ. Khơi dậy tiềm năng trong cuộc sống Practice in 
Life 
12. Cùng áp dụng Khơi dậy tiềm năng thật nhiều



13. Háo hức với những điều 
thay đổi



14. Cùng giúp đỡ nhau



15. Cùng lắng nghe



16. Cùng vui vẻ



17. Cảm thấy biết ơn



18. Kết nối những trải nghiệm với tương lai
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