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性ホルモン 

• 精巣からの男性ホルモン 

テストステロン 

• 卵巣からの女性ホルモン 

卵胞ホルモン（エストロゲン） 

黄体ホルモン（プロゲステロン） 

脳下垂体前葉 
 卵胞刺激ホルモン 
  
 黄体刺激ホルモン 
 

視床下部 
性腺刺激ホルモン放出ホルモン 



内分泌系 

• 視床下部：性腺刺激ホルモン放出ホルモン 

 

• 下垂体：卵胞刺激ホルモン、黄体刺激ホルモン 

 

• 卵巣 

–卵胞：エストロゲン 

–黄体：プロゲステロン 



卵巣ホルモン 

• 卵胞ホルモン（エストロゲン）：妊娠準備 

 卵胞発育・子宮筋と子宮内膜の増殖肥大・
卵管運動亢進 

• 黄体ホルモン（プロゲステロン）：妊娠継続 

 子宮内膜の粘液腺分泌亢進 

 子宮筋の収縮抑制 

 排卵抑制 



性周期と関連ホルモン 

14日 14日 

排卵 

月経 増殖期 分泌期 

ＬＨ 
ＦＳＨ 

エストロゲン 
プロゲステロン 

子宮内膜 

基礎体温 



女性の性周期 １（月経機序） 

月経前期 

卵胞期 

排卵期 

黄体期 

14日 14日 

排卵 月経 

排卵期 黄体期 



減数分裂 



臍帯・胎児循環 

臍動脈（静脈血） 
臍静脈（動脈血） 
 
卵円孔・ボタロ管 

臍動脈（静脈血） 

臍静脈（動脈血） 

ボタロ管  

卵円孔 



第1回旋 



第2回旋 



第3 第4回旋 


