
日本産業ストレス学会研修会（平成 29 年度第１回） 

 

■テーマ：職場メンタルヘルス対策の最新知見 

～研究から実際の対応まで～ 

■日 時 ：2017 年 5 月 27 日（土）10:00‐16:10 （受付 9:30） 

■場 所 ：学術総合センター 一橋講堂 中会議場 

（東京都千代田区一ツ橋２－１－２） 

      東京メトロ半蔵門線、都営三田線、 都営新宿線 神保町駅（A9 出口）徒歩 4 分 

東京メトロ東西線 竹橋駅 （1b 出口） 徒歩 4 分 

http://www.hit-u.ac.jp/hall/ 

■参加費： 

区  分 事前申込 当日申込 

（A）学会員 3,000 円 5,000 円 

（B）東京都医師会会員 6,000 円 8,000 円 

 (C) 非会員（医師）   8,000 円  10,000 円 

 (D) 非会員（医師以外）   4,000 円   6,000 円 

（E）学生・大学院生   2,000 円   4,000 円 
 
■研修プログラム： 

 10:00‐11:00 嘱託産業医の活動紹介 

～病気と付き合いながら働く人をメンタル面からもサポートする～ 

        講師 東川 麻子 

       （株）OH コンシェルジュ                  【専門１単位】 

11:00‐12:00 職場における「障害」者 

       ～発達障害者の雇用に見る対応～ 

       講師 佐藤 雄太 

       SMBC グリーンサービス株式会社 東日本人事部 

        ノーマライゼーション推進室 就業支援カウンセラー     【専門１単位】 

12:00‐12:50 （お昼休み） 

  12:50‐13:50 リアルタイムにストレス状況を評価する試み 

        講師 吉内 一浩 

東京大学大学院医学系研究科ストレス防御・心身医学 准教授 【専門１単位】 

13:50‐14:50 治療と就労の両立支援 

～制度づくりから風土づくりへ～ 

       講師 錦戸 典子 

東海大学大学院 健康科学研究科 教授           【専門１単位】 

14:50‐15:10 （休憩，机・椅子の移動） 

15:10‐16:10 ストレスチェックにおける職場改善・集団分析の実際 

       ～事例に基づく利用法の検討～ 

       講師 小林 由佳 

本田技研工業（株） 臨床心理士 

 ファシリテーター 今村幸太郎（東京大学 特任助教）・高崎 正子 (東芝四

日市工場 保健師)・種市康太郎（桜美林大学 教授）・田原 裕之（安川電機 

産業医）・西 賢一郎(ジヤトコ 産業医)          【実地１単位】 



■認定単位： 

①日本医師会認定産業医制度 生涯研修を申請中です（プログラムの【 】は申請単位数）。 

②日本産業衛生学会 産業保健看護専門家制度 研修単位を申請中です。 

 ③(財)日本臨床心理士資格認定協会の研修ポイントになります。臨床心理士教育・研修規定別

項第 2 条(3)に基づき、参加者は 5時間の参加で 2 ポイントとなります。 

 

■申込方法： 

１．以下の情報を明記の上、事務局（jajsr-office@accelight.co.jp）までメールにてお申し込

み下さい。 

タイトル：平成 29 年度第 1 回研修会参加申し込み 

本文：① お名前（フリガナ） 

② 参加者区分 (A)～(E)のいずれかをご記載下さい。 

③ お電話番号 

日本医師会認定産業医制度 生涯研修認定単位をご希望の方は以下の内容も追加下さい。 

④ 産業医認定番号 

⑤ ご所属の地区医師会 

⑥ ご所属の医療機関名・企業名 

 

２．メールでの参加お申し込みから一週間以内に、郵便局備え付けの払込取扱票をご利用の上、

以下の振替口座に参加費のお振込みをお願い致します。参加費は参加者区分によって異なり

ますので、お間違いのないようお振込み下さい。 

 

郵便振替口座番号：02750-9-54171 

名称：日本産業ストレス学会 

※備考欄に、「平成 29 年度第 1 回研修会参加費」と明記下さい。 

 

ご入金を確認次第、事務局よりご連絡いただいたメールアドレスに参加費ご納入確認の連

絡を致します。そのご連絡をもって、参加お申し込み完了となります。 

 

■事前申込受付期間：2017 年 1 月 12 日（木）～ 2017 年 5 月 17 日（水） 

  （定員 220 名。定員になり次第、締め切ります。その場合、当日受付はございません。） 

 

■申込・問合せ先：日本産業ストレス学会事務局 

〒113‐0033 東京都文京区本郷 4‐1‐5 石渡ビル 5F 株式会社アクセライト内 

TEL：03-6801-5106 FAX：03-6801-6091 E-mail:jajsr-office@accelight.co.jp 

 

■当日のご注意事項：一橋講堂周辺には飲食店があまりございません。会場（中会議場）内での

飲食は可能です。ただし、ゴミはなるべくお持ち帰り下さいますよう、お願い申し上げます。 


