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環境整備ファクトシート


職場環境整備 

切断による四肢障害のある人向け
Job Accommodation Network-米国労働省障害者雇用政策オフィスのサービスからの情報


このページは米国労働省障害者雇用政策オフィスの支援により運営されているものです(契約番号:#J-9-M-2-0022)。  本ページの内容は契約者の意見であり、アメリカ労働省の意見を反映しているわけではありません。

JAN環境整備ファクトシート・シリーズ
切断による四肢障害のある人のための職務上環境整備
ここ数十年、先天性四肢障害のある人の比率はほぼ一定の水準を保っていますが、血行障害による四肢障害のある人は異常な増加を示しています。 血行障害による四肢の切断は主に糖尿病によるものです。 しかしながら、四肢切断あるいは癌に伴う外傷はこのところ減少傾向にあり、戦争による外傷がその主たる原因に切り替わっていくでしょう。
一般的な環境整備考慮条件
粗大動作障害: 

· 職場をアクセス可能な場所に変える
· 職場に近い駐車場を提供する
· アクセス可能な入り口を設ける
· 自動開閉装置のついたドアを設置する
· アクセス可能なトイレと休憩室を提供する
· 他の仕事場所までの通路を、移動しやすいようにしておく 

· アクセス可能な仕事場になるようにする
· 車椅子やスクーター使用の場合は机の高さを調節する
· 資料、備品等は手の届く所に置くようにする
· その他の仕事場、休憩室、トイレに近い場所に仕事場を移動する
精密動作障害: 

· 人間工学的な職場設計を行う、
· 代替コンピュータおよび電話アクセスを提供する
· 同僚や上司の意識向上のための講習を行う
環境整備の提案
上肢切断 (指、手、腕)

キーボード/データ入力‐片手用キーボード、片手あるいは指を失った人へのタイピング指導、音声認識ソフトウェア、拡大キーボード、足の操作によるマウス、タッチパッド、トラックボールおよびヘッド・ポインティング・システム
筆記‐筆記用のグリップ・カフス、利き腕用の矯正器具、ノートを取るための録音装置、ノートテーカー、クリップボード
電話使用‐スピーカーホーン、電話番号を記憶可能な電話機、電話ホルダー、ヘッドセット
器具の使用‐握り補助具、握り用の矯正器具、人間工学に基づいて設計された道具、振動を弱める工具カバーおよび手袋、万力、ポジショナー、足によるコントローラー、ピストル式握りアタッチメント、デジタル距離測定装置
荷揚げ用のアイテム‐携帯式資材荷揚げ装置、テールゲート・リフト、巻き上げ機、リフト・テーブル
運搬用アイテム‐軽量カート、ショルダーバッグ、運搬用バスケットの付いた電動式カートやスクーター
書類ファイル‐側面ファイル、回転式ファイル、引きだし一台あたりのファイルおよびバールのような定規の数を減らす
家事/清掃‐軽量のクリーナー、背負い式クリーナー、長い手のついた掃除用具、握り補助具
運転‐ステアリングノブ、パワーステアリング、グリップ・グローブ、ステアリング・ホイールおよびエンジンスタータ用のリモート・コントローラー
下肢切断 (つま先、指、足)

昇降‐階段用リフト、車椅子用リフト、昇降用車椅子、手すりのついた傾斜のゆるいはしご、ワーク・プラットフォームおよび水圧式個人用リフト
立ち作業‐座り/立ち作業用スツール、立つための補助器、業務用スツール、疲労防止マット設備および休憩
荷揚げ/運搬‐資材操作用リフト、クレーン、万力、電動カート/スクーター、水圧式リフトカート、リフト・テーブル、大きめの車輪のついた軽量カートおよびテールゲート・リフト
運転‐手動コントロール、自動クラッチシステム、左足用ガスペダル、自動トランスミッションおよび専用パーキング
歩行‐杖、松葉杖、回転椅子式歩行器、車椅子、電動車椅子/スクーター
一般に使用される用語
AK－膝上(Above the knee.)

BK－膝下(Below the knee.)

Bilateral－両脚、両足、両腕あるいは両手(Both legs、feet、arms or hands.)

Congenital－腕あるいは指がなく生まれた人(born without limbs or digits.)

Myoelectrics－電動式装具をつけた上半身先端部障害(upper extremity prostheses powered electrically.)

Orthosis－人体の一部を補強あるいは支援する装置(A device used to stabilize/support a body part.)

Prosthesis－人体の一部の代替補強する装置(A device used to replace a body part.)

Socket－残っている腕・指に適応する補装具の一部(The portion of the prosthrsis that fits over the remaining limb or stump.)。

Terminals－装着者によってコントロールされる手先(フック)(Hand terminals(hooks) that are controlled by the wearer.)

四肢障害のある人に関するリソースは下記の通りです

(全てを網羅しているものではありません。)

http://amputee-online.com(Maintains Amputee Newswire with amputee news、products and research) .

http://amputee-coalition.org(Reachout services through education、support and advocacy) 

http://amp-info.org(Amputee Information Exchange)

P.O. Box 2572

Covina、CA 91722-8572 

http://oandp.com(United Amputee Services Association、Inc.) 

P.O. Box 4277

Winter Park、FL 32793-4277 

(407) 359-5500

(Survivor's Guide for the Recent Amputee)

http://www.limbsforlife.org(Limbs for Life Foundation provides fully functional prosthetic care for low income individuals)

5929 N. Mary

Suite 511

Oklahoma City、OK 73112 

http://www.amputeeresource.org(Disseminates information、conducts research and provides charity resources) 
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