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Case 8-2019 
A 58-year-old Woman with Vision Loss, Headaches, and Oral Ulcers (N Engl J Med 2019; 380:1062-71) 
 
Problem List 
 
# 眼症状 
# 3.5年前 瞼裂斑 
# 2年前から眼痛、発赤、結膜潰瘍、霧視、羞明、強膜炎 
# 2ヶ月前から虹彩毛様体炎 
# 1ヶ月前から右眼の汎ぶどう膜炎、網膜炎、視力低下 
# 6日前から左眼の視力低下 
# 2日前 両眼の視力低下、羞明、眼痛 
 
# 頭痛 
# 2年前 
# 6日前 前頭部頭痛悪化。流涙、鼻の痛み、悪心。 
 
# 粘膜潰瘍 
# 4年前鼻腔アフタ 
# 4年前から口腔・舌のアフタ 
 
# 皮疹 
# 4年前に体幹部に茶色で無痛性、非掻痒性、斑丘疹状の皮疹（自然完治） 
# 4年前から手掌に有痛性紅斑性皮疹 
# 1年前から下肢 に皮疹・潰瘍 
# 6日前から有痛性の落屑を伴う皮疹が近位に広がっていった。 
 
# 血中T cell 減少 
 
# 喘息の既往 # 骨粗鬆症 # 高血糖症 # 高血圧 
# マイボーム腺機能不全 # 12年前両眼レーシック手術 
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