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Case 22-2018 

A 64-Year-Old Man with Progressive Leg Weakness, Recurrent Falls, and Anemia 

(N Engl J Med 2018; 379:282-289) 

 

Problem List 

＃転倒 

 ・4 か月の間に 4 回の意識消失やめまい、動悸、視覚異常を伴わない転倒 

 ・「何かに躓いたような」転倒 

 

＃下肢の脱力 ＃足底部知覚異常 

 ・ともに左右対称性かつ月単位の進行であり、反射は正常である。 

 ・下肢以外の筋力は低下していない 

 

＃出血斑 

 ・膝の出血斑、歯肉からの出血、前腕部ルート挿入部での皮下出血 

 ・血小板数は正常範囲内。PT、APTT は軽度延長している。 

 

＃低血圧・起立性低血圧 

 ・入院 1 時間後、座位で BP 89/47 mmHg, HR 90/min、立位で BP 70/40 mmHg, HR 100/min 

 ・降圧薬中止・輸液開始 2 日後、座位で BP 124/72 mmHg, HR 91/min、立位で BP 80/50 mmHg, HR 89/min 

 

＃正球性貧血 

 ・MCV 正常値内で RBC の減少、Hct の低下を認める。 

 

＃アルコール性肝障害 

 ・ALP と、AST 優位の肝酵素の軽度上昇を認める 

 

＃体重減少 

 ・半年間で 12kg の体重減少があった 

 

# 胃切除後 

 ・Vit B1（チアミン）, Vit B12, Vit D を服薬している。 

 

＃低ナトリウム血症 

 ・Na、Cl の低下を認める。尿中ナトリウム排泄も低下している。 

 

＃骨性胸郭の変性   ＃歯の脱落   

＃疲労     ＃薄毛 

＃赤沈亢進 


