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Case 15-2017 : 

A 27-Year-Old Woman with Anemia, Thrombocytosis, and Skin Lesions after 

Travel Abroad 

(N Engl J Med 2017; 376:1973-1981) 

 

Problem List 

#1 皮膚病変 

5カ月前より。左顎、右前腕、左前腕。丘疹から始まり、癒合して紅色局面となった。白色排液あ

り。有痛性。病変は増悪、緩解を繰り返している。生検にて毛包周囲肉芽腫、炎症細胞浸潤。 

#2 外陰部潰瘍 

2カ月前より。2mm大、有痛性。 

#3 貧血 

小球性～正球性。 

#4 血小板増多 

#5 ALP上昇 (肝) 

#6 旅行歴、動物接触歴、淡水接触歴 

#7 左腕の筋力低下、感覚低下、刺痛 

感染症内科初診 4週間後 

#8 血圧測定不能、橈骨動脈触知不可 

感染症内科初診 4週間後 

 

☆鑑別診断を挙げてください。 

 


