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Case 39-2015: A 22-Year-Old Man with Hypoxemia and Shock 
(N Engl J Med 2015;373:2456-66) 

	 

【プロブレムリスト】	 

＃呼吸不全	 

呼吸数↑、PaO2	 ↓、PCO2	 ↑（来院 30 分後）。NPPV による呼吸管理下でも酸素化が不良。	 

＃胸部 X 線でびまん性浸潤影	 

前日の胸部 X 線では異常は見られなかったが、急速に発症した。	 

＃アシドーシス	 

pH↓、HCO3	 ↓、PCO2	 ↑	 

	 

#ショック	 

血圧低下、末梢循環不全が見られた。	 

	 

＃DIC	 

血小板	 37,000/mm3、PT	 延長、APTT	 延長、D-dimer↑	 

	 

＃下痢、嘔吐	 

＃BUN↑、クレアチニン↑	 

BUN/Cre 比軽度上昇(12.6)	 

＃Hb↑	 

	 

＃発熱、頻脈	 

＃WBC↓	 

	 

＃低 Ca 血症	 

	 補正 Ca=	 5.9+(4-2.4)=7.5	 

＃AST↑	 

＃BNP↑	 

	 

	 


