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Case 34-2013: A 69-Year-Old Man with Dizziness and Vomiting 
(N Engl J Med 2013; 369:1736-48) 

 
【Problem List】 
#左回りの回転性めまい 
z 末梢性 or中枢性？ 
#歩行時の左でのよろめき 
#歩幅が大きい 
#頭痛 
#顔面感覚異常 
→中枢性めまいが疑われる。 
z テント上 orテント下？ 
#顔面感覚異常 左側の頬部と顎で触覚低下 
#起立時・歩行時に左へよろめく 
#嘔気・嘔吐 
#動揺視 
#左方注視時に眼振 
#右で DTR亢進 
意識障害はなく、高次脳機能は保たれているため、テント上病変は否定的。 
テント下 特に左小脳・脳幹部の病変が疑われる。 
 
#発汗→交感神経系の過活動を示唆 
#熱心な swimmer→頸部血管への力学的負荷 
 
#高血圧 
#高脂血症 
#睡眠時無呼吸症候群 
#うつぶせ寝 
#勃起不全症 
#感覚異常性大腿神経痛 
 
#ヘルペス→慢性炎症 

糖尿病かコントロール不良の

高血圧が疑われる。 

脳梗塞の risk factorである。 

左小脳病変を示唆 

脳神経系 三叉神経核の巣症状 


